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El presente y el futuro de nuestras familias depende en 
gran parte de las decisiones que tomemos. Todos 
anhelamos una familia exitosa. Consideremos la 
sabiduría que Dios les dio a Josué, Abigail y Rahab para 
tomar la mejor elección que fue de gran bendición en su 
hogar. Imitemos a una Abigail que supo actuar sabia y 
cris�anamente, que evitó la muerte de su esposo y de su 
familia; e imitemos a una Rahab que, siendo una mujer 
pagana, decidió estar de parte de Dios.

Una de las decisiones más importantes que se toman en 
la vida es la elección de pareja; si para comprar algo 
material te tomas tu �empo, tanto más será necesario 
emplear �empo en oración, reflexión y meditación para 
que la voluntad de Dios se cumpla en tu vida.

Cuando Josué dijo: “Yo y mi casa serviremos a Jehová”, 
tenía claro el propósito para su familia, aun sabiendo los 
problemas que enfrentaría por esta determinación. 
Toda determinación incluye riesgos, pero estos riesgos 
no deben impedir, ni infundirnos miedo de llegar a 
nuestros obje�vos que hemos puesto en las manos de 
Dios.

Los jóvenes cris�anos que buscan formar pareja, que 
quieren acceder a un matrimonio y así formar una 
familia, corren el riesgo de fracasar si no �enen un 
enfoque c laro,  s i  no  son  consc ientes  de  la 
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responsabilidad y el compromiso que asumirán. 
Muchos jóvenes son dirigidos por emociones y 
sen�mientos; conducidos sin la razón, cayendo en 
terribles abismos, perdiendo su proyecto de vida, 
incluso, abandonan su fe. Se necesitan jóvenes que 
tomen decisiones con sabiduría y entendimiento, 
porque el matrimonio es un compromiso hasta la 
muerte, no es un juego o experimento, o algo al azar; es 
importante que el joven sepa en quién ha creído para 
formar una familia fuerte y exitosa.

Invitamos a los jóvenes y adultos a adentrarse en el 
fondo de sus conciencias y hacerse preguntas que 
faciliten establecer un matrimonio aprobado por el 
cielo y que los conduzcan a establecer un compromiso 
con Dios y la iglesia.

El Departamento de Familia de la Asociación General ha 
elaborado una serie de lecturas para este mes de mayo 
del 2023, para ser leídas en todas las iglesias y grupos a 
nivel mundial. El propósito con estas lecturas es que 
sirvan como herramienta para cada lector y para que 
puedan así construir familias que tes�fiquen y 
glorifiquen a Dios.

Departamento de Familia
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1
06.05
SÁBADO

Como todos los demás dones de 

Dios confiados al hombre en 

beneficio de la raza humana, la 

ins�tución matrimonial fue 

perver�da por el pecado.

El divorcio y el recasamiento, así 

como otras anomalías, eran 

p r á c � c a s  a m p l i a m e n t e 

establecidas y comúnmente 

aceptadas entre las naciones 

antes de los días de Moisés. Los 

patriarcas, siendo hombres de 

Dios, estaban sin embargo 

sujetos a la influencia de su 

entorno. Su familiaridad con las 

costumbres populares les cegó 

los ojos, y no siempre fueron 

capaces de ver el pecado a la luz 

que Dios lo ve. Abraham y Jacob 

fueron polígamos, no porque 

quisieran desafiar a Dios y 

rebelarse contra Su ley, sino 

porque sus mentes habían sido 

afectadas por las condiciones 

morales que los rodeaban, y no 

veían nada malo en ciertas 

costumbres sociales como la 

poligamia.

Cuando los hijos de Israel 

salieron de Egipto, trajeron 

consigo la mentalidad de los 

e g i p c i o s .  E l  d i vo rc i o  y  l a 

poligamia estaban permi�dos 

entre  e l los ,  aunque estas 

prác�cas eran completamente 

ajenas al acuerdo original de 

Dios. Moisés las sancionó en su 

código civil, que al menos en 

e s t e  a s p e c t o ,  e s t a b a 

influenciado por la costumbre 

popular. Dios no impidió a 

Moisés conceder tal ley, porque 
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el pueblo judío, todavía bajo la 

influencia de la costumbre regional, 

no estaba preparado para dar 

grandes pasos hacia la perfecta 

voluntad de Aquel que gobierna el 

universo.

Pe ro  c o m o  e l  p ro p ó s i t o  d e l 

evangelio es que “toda ins�tución 

div ina ha de ser  restaurada” 

(Profetas y Reyes, pág. 501.1), no se 

podía esperar que Cristo aprobara 

esas imperfecciones en la ley de 

Moisés. La idea original de la 

ins�tución del matrimonio debe ser 

restablecida, su pureza y belleza 

originales deben ser recuperadas, a 

través del evangelio de nuestro 

Señor Jesucristo.

En la época de Cristo, había entre los 

judíos dos escuelas de pensamiento 

y prác�ca. Una estaba dirigida por 

Shamai, que concedía el divorcio por 

e l  solo mo�vo del  adulter io, 

mientras que la otra estaba bajo la 

dirección de Hilel, que condenaba el 

divorcio bajo cualquier pretexto que 

pudiera tener el marido. Los fariseos 

par�cipaban a menudo en la 

controvers ia  entre  estas  dos 

escuelas, y ahora decidieron tentar a 

Jesús arrastrándolo al conflicto.

—¿Es lícito al hombre repudiar a su 

m u j e r  p o r  c u a l q u i e r  c a u s a ? 

—preguntaron.

Él, respondiendo, les dijo:

—¿No habéis leído que el que los 

hizo al principio, varón y hembra los 

hizo… Por esto el hombre dejará 

padre y madre, y se unirá a su mujer, 

y los dos serán una sola carne… por 

tanto, lo que Dios juntó, no lo separe 

el hombre”.

Los fariseos protestaron:

—¿Por qué, pues, mandó Moisés dar 

carta de divorcio, y repudiarla?

—Por la dureza de vuestro corazón 

Moisés os permi�ó repudiar a 

vuestras mujeres —dijo Jesús—, 

mas al principio no fue así. (Leer 

Mateo 19:3-8).

Jesús aclaró que la carta de divorcio 

mencionada en la ley de Moisés 

(Deuteronomio 24:1-5) no era un 

mandato, como en la perfecta 

voluntad de Dios, sino sólo una 

concesión; no estaba basada en la 

perfecta voluntad de Dios, sino en la 

dureza de sus corazones, influidos 

por las costumbres sociales.

Jesús recurrió a Génesis 2:24 en vez 

d e  D e u t e r o n o m i o  2 4 : 1 - 5 , 

mostrando que, en el plan de 

salvación, la perfecta voluntad de 

Dios debe triunfar sobre la dureza 

del corazón del hombre y sobre 
8
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cualquier  consen�miento as í 

obtenido. La religión cris�ana, al 

p o n e r  e n  f u n c i o n a m i e nto  l a 

ins�tución matrimonial de acuerdo 

con el plan original de Dios, ha hecho 

más en favor de la decencia, la 

jus�cia, la paz, la felicidad y la 

civilización, que cualquier otro 

poder en el mundo.

“La ins�tución del matrimonio 

man�ene la existencia del mundo 

moral y lo protege de una disolución 

prematura. Sin ella, el afecto natural 

y la amabilidad no exis�rían, la 

educación domés�ca se ex�nguiría, 

la industria y la economía serían 

desconocidas, y el hombre sería 

abandonado a la precaria existencia 

de los salvajes. De no ser por esta 

ins�tución, el aprendizaje y el 

perfeccionamiento expirarían, el 

gobierno se hundiría en el abismo de 

la anarquía, y la religión, acosada en 

la �erra, se apresuraría a regresar a 

los cielos donde tuvo su origen”. 

(Simmons, C., 1852, p. 326).

“¿Cómo lees?”

Si queremos tener una imagen clara 

ante nuestros ojos con respecto al 

divorcio y el recasamiento, debemos 

reunir todo lo que se ha escrito sobre 

el tema y considerar el �empo, el 

lugar y las circunstancias especiales. 

Cuando Jesús se enfrentó a la 

pregunta del intérprete de la ley, no 

sólo dijo: “¿Qué está escrito?”, sino 

también: “¿Cómo lees?” (Lucas 

10:26). Es peligroso leer la Biblia con 

ideas preconcebidas porque, en 

consecuencia, podemos leer nuestra 

conclusión errónea con un “Así dice 

el Señor”, haciendo que las Sagradas 

Escrituras digan algo que no dicen. 

Consideremos este ejemplo: Está 

escrito que Abraham, que era 

polígamo (Génesis 25:6), es nuestro 

padre en la fe (Romanos 4:12; 

Gálatas 3:7). Y algunos leen estos 

vers ículos con ojos carnales, 

proclamando que la poligamia está 

bien. También podemos caer en la 

tentación de leer algunos versículos 

de la Biblia (Mateo 5:32; 19:9) y 

algunas de las cartas de Elena G. de 

White, de forma similar. Por extraño 

que parezca, algunas personas 

parecen tener la impresión de que la 

opinión personal de la hermana 

White, debe adoptarse como norma 

doctrinal para la iglesia en lo que 

r e s p e c t a  a l  d i v o r c i o  y  a l 

recasamiento.

Para estar seguros sobre este 

asunto, echemos un vistazo con un 

corazón sincero a algunos pasajes 

para obtener respuestas a algunas 

preguntas básicas.

De vuelta al Génesis 

Si un hombre se divorcia de su mujer 

sin mo�vo y se casa con otra, es 
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evidente que comete adulterio. Lo 

que no está claro para algunas 

personas es si su exesposa, la parte 

inocente, es ahora libre para volver a 

casarse. ¿Debe tomarse la cláusula 

de excepción que se encuentra en 

Mateo 5:32 y 19:9, junto con el 

consejo de la hermana White 

respecto al recasamiento, como 

evidencia defini�va para una 

doctrina y una regla a favor del 

divorcio y el recasamiento? Algunos 

están prestos a decir  que sí . 

Nosotros, sin embargo, diferimos, y 

aquí exponemos las razones por las 

que pensamos lo contrario.

Cuando Jesús fue confrontado con la 

pregunta sobre el divorcio y el 

recasamiento, no introdujo ninguna 

innovación. Él simplemente llamó la 

atención de sus oyentes a los días de 

a n t a ñ o,  a  l a  i n s � t u c i ó n  d e l 

matrimonio tal como fue dada 

originalmente por Dios y tal como 

estaba protegida por la ley de Dios, y 

aclaró que la concesión de Moisés 

no estaba en armonía con la idea de 

Dios. Considerada en su sen�do 

primi�vo, cuando todo lo que Dios 

hab ía  hecho  era  muy  bueno 

(Génesis 1:31), la ins�tución del 

matrimonio debía considerarse 

indisoluble. (Leer Mateo 19:3-12). 

Jesús dijo: “Pero más fácil es que 

pasen el cielo y la �erra, que se 

frustre una �lde de la ley. [Por lo 

tanto,] todo el que repudia a su 

mujer, y se casa con otra, adultera; y 

el que se casa con la repudiada del 

marido, adultera”. (Lucas 16:17-18).

Aquí tenemos el caso de una mujer 

inocente que se divorcia de un 

hombre que la repudió, sin intención 

de permanecer soltero y casto, sino 

de unirse legalmente a otra mujer. Y 

según el versículo, ya ha dado este 

paso. Volvamos a nuestra primera 

pregunta: Su exesposa, la parte 

inocente, que ha recibido la carta de 

divorcio de su marido adúltero, ¿es 

libre ahora para volver a casarse? 

¡No! Jesús dijo en Lucas 16:18, que si 

ella sigue el ejemplo de su exesposo, 

se convierte en culpable del mismo 

p e c a d o  e n  e l  q u e  é l  s e  h a 

involucrado. El resultado: dos casos 

de adulterio que implican a cuatro 

personas. Sobre esta cues�ón 

básica, existe una perfecta armonía 

entre los evangelios (Mateo 5:32; 

19:9; Marcos 10:12; Lucas 16:18) y 

los escritos de Pablo (Romanos 7:1-

3; 1 Corin�os 7:10,11,39): una mujer 

divorciada no �ene derecho a volver 

a casarse mientras viva su marido. Y 

nosotros creemos que la misma 

regla debe ser válida también para 

un hombre divorciado.

Armonía entre Cristo y Pablo

Pablo conocía muy bien la verdad 

enseñada por Cristo (1 Corin�os 
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11:23, primera parte), hay una 

perfecta armonía entre ellos en la 

forma de tratar la ins�tución del 

matrimonio.

1) Jesús enseñó que la esposa no 

debe abandonar a su esposo y el 

esposo no debe abandonar a su 

esposa (Marcos 10:2-12). Pablo 

enseñó: “Que la mujer no se 

separe del marido... y que el 

marido no abandone a su mujer”. 

(1 Corin�os 7:10,11). 

2) Si la cláusula de excepción 

pertenece al original, Jesús se 

r e fi r i ó  a l  p r o b l e m a  d e  l a 

forn icac ión  ta l  y  como se 

presentaba a menudo en la 

sociedad judía (Mateo 5:32; 

19:9). Las sospechas de José 

respecto a su esposa prome�da 

es un buen ejemplo de este 

asunto (Mateo 1:18-20). Pablo se 

enfrentó a la sociedad. Enseñó 

que las uniones conyugales 

basadas en la fornicación debían 

disolverse (1 Corin�os 6:15-18; 

7:2).

3) Jesús enseñó que, a una esposa, 

r e p u d i a d a  p o r  s u  m a r i d o 

adúltero, no se le permite 

conver�rse en la esposa de otro 

hombre (Mateo 19:9; Lucas 

16:18). Pablo enseñó que una 

esposa, aunque repudiada por su 

marido, aún está “ligada por la ley 

mientras su marido vive” (1 

Corin�os 7:10-15,39; Romanos 

7:1-3).

¿Un casamiento feliz o desdichado?

“Si  los  que piensan contraer 

matrimonio no quieren hacer 

después reflexiones tr istes  y 

desdichadas, deben dedicar ahora a 

s u  c a s a m i e n t o  m u y  s e r i a s 

m e d i t a c i o n e s .  S i  s e  l o  d a 

imprudentemente, este paso es uno 

de los medios más eficaces para 

destruir la u�lidad de hombres y 

mujeres jóvenes. La vida llega a 

serles entonces una carga, una 

maldición. Nadie puede destruir tan 

completamente la fel ic idad y 

u�lidad de una mujer, y hacer de su 

vida una carga dolorosa, como su 

propio esposo; y nadie puede hacer 

la centésima parte de lo que la 

propia esposa puede hacer para 

enfriar las esperanzas y aspiraciones 

de un hombre, paralizar sus energías 

y destruir su influencia y sus 

perspec�vas. De la hora de su 

casamiento data para muchos 

hombres y mujeres el éxito o el 

fracaso en esta vida, así como sus 

esperanzas para la venidera”. (El 

Hogar Cris�ano, pág. 34.1).

“¡Ojalá que pudiera inducir a la 

juventud a ver y sen�r su peligro, 

especialmente el  de contraer 

casamientos desdichados!” (El 

Hogar Cris�ano, pág. 34.2).

“El casamiento es algo que afectará 

vuestra vida en este mundo y en el 

venidero. Una persona que sea 
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sinceramente cris�ana no hará 

progresar  sus  p lanes  en  esa 

dirección sin saber si Dios aprueba 

su conducta. No querrá elegir por su 

cuenta, sino que reconocerá que a 

Dios incumbe decidir por ella. No 

hemos de complacernos a nosotros 

mismos, pues Cristo no buscó su 

propio agrado. No quisiera que se 

me interpretara en el sen�do de que 

una persona deba casarse con 

alguien a quien no ame. Esto sería un 

pecado”. (El Hogar Cris�ano, pág. 

34.3).

Sin apresuramiento

“Pocos son los que �enen opiniones 

correctas acerca de la relación 

matrimonial. Muchos parecen creer 

que significa alcanzar la felicidad 

perfecta; pero si conocieran una 

cuarta parte de los sinsabores de 

hombres y mujeres sujetos por el 

voto matrimonial en cadenas que 

no se atreven a romper ni pueden 

hacerlo, no les sorprendería que 

escriba estas líneas. En la mayoría 

de los casos, el matrimonio es un 

yugo amargo. Son miles los que 

e s t á n  u n i d o s  p e r o  n o  s e 

corresponden. Los libros del cielo 

están cargados con las desgracias, 

la perversidad y los abusos que se 

esco n d en  b a j o  e l  manto  d e l 

matrimonio. Por esto quisiera 

aconsejar a los jóvenes en edad de 

casarse que no se apresuren en la 

elección de su cónyuge. La senda de 

la vida matrimonial puede parecer 

hermosa y rebosante de felicidad. 

Sin embargo, ¿por qué no podríais 

quedaros chasqueados como les ha 

sucedido a tantos otros?” (El Hogar 

Cris�ano, pág. 35.1).

“Los que piensan en casarse deben 

pesar el carácter y la influencia del 

hogar que van a fundar. Al llegar a ser 

padres se les con�a un depósito 

sagrado. De ellos depende en gran 

medida el bienestar de sus hijos en 

este mundo, y la felicidad de ellos en 

el mundo futuro. En alto grado 

determinan la naturaleza �sica y 

moral de sus pequeñuelos.” (El 

Hogar Cris�ano, pág. 35.2).

Factores vitales en la elección

“La juventud cris�ana debe ejercer 

mucho cuidado en la formación de 

a m i s t a d e s  y  l a  e l e c c i ó n  d e 

compañeros. Prestad atención, no 

sea que lo que consideráis oro puro 

resulte vil metal. Las relaciones 

mundanales  �enden a  poner 

Instituido por Dios, el casamiento
es un rito sagrado y no

debe participarse en
él con espíritu de egoísmo.

[...] deben considerar su
importancia solemnemente 

y con oración 
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obstrucciones en el camino de 

vuestro servicio a Dios, y muchas 

almas quedan arruinadas por 

u n i o n e s  d e s d i c h a d a s , 

matrimoniales o comerciales, con 

personas que no pueden elevarlas ni 

ennoblecerlas”. (El Hogar Cris�ano, 

pág. 35.3).

“Pese Ud. todo sen�miento y 

observe todo desarrollo del carácter 

en la persona con la cual piensa 

vincular el des�no de su vida. El paso 

que está por dar es uno de los más 

importantes de su existencia, y no 

debe darlo apresuradamente. Si 

bien puede amar, no lo haga a 

ciegas”. (El Hogar Cris�ano, pág. 

36.1).

“Haga un examen cuidadoso para 

ver si su vida matrimonial sería feliz, 

o falta de armonía y miserable. 

Pregúntese: ¿Me ayudará esta unión 

a  d i r i g i r m e  h a c i a  e l  c i e l o ? 

¿Acrecentará mi amor a Dios? 

¿Ampliará mi esfera de u�lidad en 

esta vida? Si estas reflexiones no 

sugieren impedimentos, entonces 

proceda en el temor de Dios.” (El 

Hogar Cris�ano, pág. 36.2).

“La mayoría de los hombres y 

mujeres, al contraer matrimonio ha 

procedido como si la única cues�ón 

a resolver fuese la del amor mutuo. 

Pero deberían darse cuenta de que 

en la relación matrimonial pesa 

sobre ellos una responsabilidad que 

va más lejos. Deberían considerar si 

su descendencia tendrá salud �sica, 

y fuerza mental y moral”. (El Hogar 

Cris�ano, pág. 36.3).

Se necesita oración y estudio de la 

Biblia para tomar una decisión 

correcta 

“Ins�tuido por Dios, el casamiento 

es un rito sagrado y no debe 

par�ciparse en él con espíritu de 

egoísmo. Los que piensan en dar ese 

p a s o  d e b e n  c o n s i d e r a r  s u 

importancia solemnemente y con 

oración para procurar el consejo 

divino a fin de saber si su conducta 

está en armonía con la voluntad de 

Dios. Las instrucciones dadas al 

respecto en la Palabra de Dios deben 

estudiarse cuidadosamente. El cielo 

mira con agrado un casamiento 

contraído con el fervoroso deseo de 

conformarse con las indicaciones 

dadas en las Escrituras.” (Consejos 

para la Iglesia, pág. 208.1).

“Si hay un asunto que debe ser 

considerado con juicio sereno y sin 

a p a s i o n a m i e n t o ,  e s  e l  d e l 

matrimonio. Si  alguna vez se 

necesita la Biblia como consejera, es 

antes de dar el paso que une a las 

personas para toda la vida. Pero el 

sen�miento que prevalece es que en 

este asunto uno se ha de guiar por 

las emociones, y en demasiados 

casos un sen�mentalismo amoroso 

enfermizo empuña el �món y 

conduce a una ruina segura. Es en 
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este asunto donde los jóvenes 

revelan menos inteligencia que en 

otro cualquiera; acerca de él no se 

puede razonar con ellos. La cues�ón 

del matrimonio parece ejercer un 

poder hechizador sobre ellos. No se 

someten a Dios. Sus sen�dos están 

e n c a d e n a d o s ,  y  o b r a n 

sigilosamente, como si temiesen 

que alguien quisiese intervenir en 

sus planes”. (Consejos para la 

Iglesia, pág. 208.2). 

“Al iniciar relaciones que han de 

llevar al matrimonio, ¡cuánto mayor 

debiera ser la cautela que se ejerza, 

en vista de que dichas relaciones 

afectarán las generaciones futuras y 

la vida venidera! En vez de asumir tal 

ac�tud, se las entabla a menudo con 

bromas y liviandad, a impulso de la 

pasión, con ceguera y falta de serena 

consideración. La única explicación 

de todo esto es que Satanás se 

deleita en ver desgracia y ruina en 

todo el mundo, y teje su red para 

prender almas. Se regocija al 

conseguir  que esas  personas 

desconsideradas pierdan su gozo en 

este mundo y su lugar en el mundo 

venidero”. (Consejos para la Iglesia, 

pág. 209.4).

“Cristo no vino para destruir esa 

ins�tución, sino para devolverle su 

san�dad y elevación originales. Vino 

para restaurar la imagen moral de 

Dios en el hombre, y comenzó su 

obra sancionando la relación 

matrimonial.” (Consejos para la 

Iglesia, pág. 224.2).

“La relación matrimonial es santa, 

pero en esta época degenerada 

cubre toda clase de vileza. Se abusa 

de ella y esto ha llegado a ser un 

crimen que cons�tuye ahora una de 

las señales de los postreros días, así 

como los matrimonios, según se 

realizaban antes del diluvio, eran 

entonces un crimen. Cuando se 

comprendan la naturaleza sagrada y 

los requisitos del matrimonio, éste 

resultará aun ahora aprobado por el 

Cielo; y acarreará felicidad a ambas 

partes, y Dios será glorificado”. 

(Consejos para la Iglesia, pág. 

238.1).

Busquemos y sigamos los consejos 

del Señor, pues no hay más refugio 

que Él. Sus palabras permanecen tan 

firmes como siempre. Que Dios os 

bendiga. Amén.
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2
11.05
JUEVES

“Y dijo Jehová Dios: No es bueno 
que el hombre esté solo; le haré 
ayuda idónea para él. Entonces 
Jehová Dios hizo caer sueño 
p r o f u n d o  s o b r e  A d á n ,  y 
mientras este dormía, tomó una 
de sus cos�llas, y cerró la carne 
en su lugar. Y de la cos�lla que 
Jehová Dios tomó del hombre, 
hizo una mujer, y la trajo al 
hombre. Dijo entonces Adán: 
Esto es ahora hueso de mis 
huesos y carne de mi carne; esta 
será llamada Varona, porque del 
varón fue tomada. Por tanto, 
dejará el hombre a su padre y a 
su madre, y se unirá a su mujer, y 
serán una sola carne.” (Génesis 
2:18, 21-24)
El Señor Dios dijo: “No es bueno 
que el hombre esté solo, le haré 
una ayuda idónea”. Cuando Dios 

Abandono Familiar
Pr. Oscar Archila

creó al hombre, lo hizo un ser 
gregario por naturaleza. Dios no 
creó al hombre para vivir aislado 
o  s o l o .  Po r  e n d e ,  e s  u n a 
necesidad el vivir en comunidad 
y agruparse para el beneficio 
propio. Estando en sociedad, el 
h o m b re  p u e d e  s o b rev i v i r 
p r o t e g i d o  d e  p e l i g r o s  y 
adversidades ocasionadas por 
otros. La familia que busca a su 
Dios y vive cerca y en armonía 
con Él, es una familia feliz y 
consistente. 
Pero ¿por qué se rompe esa 
divina relación de convivencia 
familiar? Hoy en día son muchas 
las familias que han quedado 
disueltas por el abandono de 
uno de los conyugues o por los 
hijos que abandonan a sus 
padres. ¿Por qué? Por causa del 
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pecado que ha carcomido el corazón 
y los sen�mientos del hombre o la 
mujer.

Un delito ante Dios y el mundo
El diccionario jurídico de la Real 
Academia, define como “un delito el 
abandono come�do por quien 
dejare de cumplir los deberes legales 
de asistencia inherente a la patria 
p o t e s t a d ,  g u a r d a ,  t u t e l a  o 
acogimiento familiar, o de prestar 
asistencia necesaria legalmente 
establecida para el sustento de sus 
descendientes o ascendientes o 
cónyuge que se hallen necesitados”.
El archienemigo de las familias es 
Satanás y debemos estar en guardia 
contra  sus  ataques  certeros. 
Tristemente, él está atacando a las 
familias en general, pues sabe que, si 
desmorona esta unión, habrá 
ganado la victoria.

El ataque de Satanás en el hogar
“Nuestros esfuerzos para resis�r los 
ataques de Satanás deben ser 
fervientes y perseverantes. Él dedica 
su fuerza y habilidad a tratar de 
apartarnos del camino recto. Él vigila 
nuestras salidas y entradas, a fin de 
hallar oportunidad de perjudicarnos 
o  d e s t r u i r n o s .  É l  o b r a  c o n 
muchísimo éxito en las �nieblas, 
perjudicando a aquellos que ignoran 
sus designios. No podría conseguir 
ventajas si su método de ataque 

f u e s e  c o m p r e n d i d o .  L o s 
instrumentos que emplea para 
lograr sus propósitos y arrojar sus 
dardos encendidos, son a menudo 

los miembros de nuestras propias 
familias.” (1JT, pág. 107.1)
“En vez de pedir a Dios fuerza para 
resis�r a Satanás, permi�mos que 
nuestra felicidad quede empañada 
tratando de defender lo  que 
llamamos 'nuestros derechos.' Así 
concedemos una doble ventaja a 
Satanás. Obramos de acuerdo a 
nuestros sen�mientos agraviados, y 
Satanás nos emplea como agentes 
suyos para herir y angus�ar a 
aquellos que no se proponían 
perjudicarnos. Puede ser que a 
veces las exigencias del esposo 
parezcan irrazonables a la esposa; 
pero  s i  e l la  echara  serena  y 
sinceramente una segunda mirada al 
asunto, y lo considerara en una luz 
tan favorable como fuese posible 
p a r a  e l  e s p o s o ,  v e r í a  q u e , 
renunciando a su propia idea y 
some�endo su juicio al del esposo, 
aun cuando ello contrariase sus 
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sen�mientos, salvaría a ambos de la 
desdicha y les daría una gran victoria 
sobre las tentaciones de Satanás.” 
(1JT, 107.2) 
“Vi que el enemigo luchará tanto 
para inu�lizar a los piadosos como 
para quitarles la vida, y tratará de 
destruir su paz mientras ellos vivan 
en este mundo. Pero su poder es 
limitado. Puede hacer calentar el 
horno, pero Jesús y sus ángeles 
velarán sobre el cris�ano que con�a 
para que sólo  la  escor ia  sea 
consumida. El fuego encendido por 
Satanás no �ene poder para destruir 
o perjudicar el verdadero metal. Es 
importante cerrar toda puerta 
posible que dé acceso a Satanás. Es 
privilegio de cada familia vivir de tal 
manera que Satanás no pueda 
aprovecharse de nada que digan o 
h a g a n  s u s  m i e m b r o s  p a r a 
perjudicarse unos a otros. Cada 
miembro de la familia debe tener 
presente que cada uno de ellos �ene 
tanto que hacer como los demás 
para resis�r a nuestro astuto 
enemigo, y con fervientes oraciones 
y fe inquebrantable cada uno debe 
confiar en los méritos de la sangre de 
Cristo y pedir su fuerza salvadora.” 
(1JT, 108.1)

Abandono �sico
Muchas familias han sufrido el 
abandono de uno de los conyugues, 
rompiendo el vínculo de esta 

sagrada unidad; así mismo, hay 
p a d r e s  i n g r a t o s  q u e  h a n 
abandonado a sus hijos, e hijos que 
han abandonado a sus padres. Esta 
separación hiere y debilita a las 
familias y, por consiguiente, a la 
sociedad.
Cuántos padres han lesionado la 
sensibilidad de sus pequeños hijos, e 
incluso han llegado a la agresión 
�sica, por ir tras un amorío. ¡Qué 
g ra n  d a ñ o  h a n  h e c h o  a  s u s 
d e s c e n d i e n t e s  d e j á n d o l o s 
desprotegidos, sin educación, sin 
alimento, sin ropa y sin el cuidado 
amoroso! 
No obstante, Dios es un padre 
amoroso que ama a todos aquellos 
que sufren algún atropello causado 
por un familiar, pero la promesa de 
nuestro padre celes�al es: “Aunque 
mi padre y mi madre me dejaran, con 
todo, Jehová me recogerá.” (Salmos 
27:10)

Abandono familiar a causa del 
trabajo
Quiero referirme a otro aspecto muy 
importante. El trabajo, aunque es 
una bendición, es también, en gran 
parte, causa del abandono familiar. 
Muchos hijos no ven a sus padres 
durante el día; los padres salen 
temprano a sus labores, cuando sus 
hijos aún están dormidos y regresan 
cuando ellos ya están durmiendo. 
Así, los pequeños sufren la ingrata 
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soledad y la falta de amor paterno. 
De igual modo se afecta a la esposa 
que queda confinada y sola con la 
responsabilidad de educar a sus 
hijos. Esto es un delito, tal y como lo 
leímos al principio.
Otro escenario de abandono por el 
trabajo sucede cuando el padre deja 
su hogar, su país o lugar de origen, 
por “buscar” un futuro mejor para su 
familia, dejándolos así en la soledad 
y abandonándolos �sica, emocional 
y espiritualmente. Algunos padres 
nunca regresan de su viaje que se 
tornó incierto, dejando a los hijos y 
la esposa en abandono permanente. 
Como resultado, tenemos hoy 
muchas familias desintegradas y 
necesitadas de apoyo.
Esta situación ha afectado aún a los 
cris�anos. Muchos ministros y 

obreros �enen que trabajar en 
lugares distantes de su hogar, si�os 
que están a uno, dos o más días de 
camino. Esto ha causado dificultades 
a todos los miembros de la familia. 
Dios no quiere que abandonemos 
nuestras familias. El obrero puede 
ganar a otros, pero perder a los 

suyos. Recordemos que al final 
habrá una gran interrogante que 
tendremos que contestar: “¿Dónde 
está el rebaño que te fue dado, tu 
hermosa grey?” (Jeremías 13:20)

Abandono emocional
Dios creó al hombre como un ser 
complejo e integral. Nuestra área 
emocional incluye estados internos, 
mo�vaciones, deseos, necesidades, 
emociones y sen�mientos. Por 
ende,  los  seres  humanos  no 
podemos vivir sin es�mulos, hemos 
sido creados para ser mo�vados y 
fortalecidos para sobrevivir en 
comunidad. No obstante, muchos 
niños y niñas, esposos y esposas y 
padres, han sido relegados a la 
soledad y abandono emocional. No 
hay palabras de encomio, un “te 
amo”, o un “eres importante en mi 
vida”. De esa forma, el cónyuge y/o 
los hijos se sienten indeseados, 
dejados de lado, inseguros o 
rechazados. Aunque los padres 
estén presentes �sicamente, siguen 
estando emocionalmente ausentes 
o desconectados.
La escritora norteamericana Ellen G. 
White, expresó lo siguiente: “Todos 
los que profesan seguir a Cristo 
deben dominar su propio genio, y no 
permi�rse  hablar  ner v iosa  e 
impacientemente. El esposo y padre 
debe refrenar la palabra impaciente 
que está por pronunciar. Debe 
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estudiar el efecto de sus palabras, no 
sea que produzcan tr isteza y 
heridas”. (1JT, 104.2)
“Las enfermedades y dolencias 
a fe c ta n  e s p e c i a l m e nte  a  l a s 
mujeres. La felicidad de la familia 
depende en gran manera de la 
esposa y madre. Si ella es débil y 
nerviosa, y se le permite cargarse de 
trabajo, su mente se deprime, 
porque ésta siente la influencia del 
cansancio �sico y además de eso, la 
esposa encuentra demasiado a 
menudo una fría reserva de parte de 
su cónyuge”. (1JT, 104.3)

El esposo considerado
“Si alguno no ofende en palabra, 
éste es varón perfecto, que también 
puede con freno gobernar todo el 
cuerpo.” (San�ago 3:2)
“El esposo debe manifestar gran 
interés en su familia. Debe ser 
especialmente cuidadoso de los 
sen�mientos de una esposa débil. 
P u e d e  e v i t a r l e  m u c h a s 
e n fe r m e d a d e s .  L a s  p a l a b ra s 
bondadosas, alegres y alentadoras 
resultarán mucho más eficaces que 
las medicinas más poderosas. 
Infundirán ánimo al corazón de la 
aba�da y desanimada esposa, y la 
alegría infundida a la familia por los 
actos y las palabras de bondad, 
recompensarán diez  veces el 
esfuerzo hecho. El esposo debiera 

recordar que gran parte de la carga 
de educar a sus hijos recae sobre la 
madre, y que ella ejerce una gran 
i n fl u e n c i a  p a ra  m o d e l a r  s u s 
mentes…” (1JT, 105.1)
Una ilustración sobre el divorcio
El evangelista internacional Gerardo 
Hunger, relata en su libro Tú, que 
eres humano la siguiente ilustración 
que nos muestra la realidad del 
divorcio desde el corazón de un hijo:
“'Papá, ¿por qué dices que te vas a ir 
de casa? ¿Acaso no me quieres? Y si 
te vas, ¿a dónde iras? ¿Qué va a 
pasar conmigo? Yo sé que quieres 
irte porque siempre te peleas con 
mamá. ¡Oh!, ¡oh!... ¡Qué dolor tengo 
en mi pecho! ¿Por qué será? Talvez 
porque voy a quedarme solo. Yo te 
quiero, papito. No te vayas, no me 
dejes. Cuando de noche estoy solo 
en la pieza, lloro y lloro, pensando 
que al levantarme ya no estarás en 
casa. ¡Qué lindo es estar a tu lado 
con mamá cuando vamos a pasear o 
cuando hago los deberes de la 
escuela! Papito, no te vayas. ¡No me 
dejes! Me portaré bien. No pelees 
con mamá, es tan lindo estar jun�tos 
en casa…' Y la voz del niño, ahogada 
por las lágrimas, quedó detenida 
mientras abrazaba fuertemente a su 
papá.”
Esta es una realidad muy común en 
nuestra sociedad. ¡Cuántos niños y 
niñas sufren a causa de la separación 
producida por el divorcio! Oremos al 
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Señor para que, con su ayuda, este 
nunca sea nuestro caso o el de 
nuestros hijos. 
Abandono de los hijos a los padres
“No me deseches en el �empo de la 
vejez; cuando mi fuerza se acabare, 
no me desampares.” (Salmos 71:9). 
Esta es la oración del rey David a su 
padre  D ios ,  y  D ios  nunca  lo 
abandonó. En las peores pruebas, y 
aun cuando su familia lo abandonó, 
Dios fue siempre fiel con él.
En el capítulo 59 del libro El Hogar 
Cris�ano de Ellen G. White, se 
aborda la situación de abandono a 
los padres ancianos: 
“'Honra a tu padre y a tu madre'. La 
obligación que �enen los hijos de 
honrar a sus padres dura toda la 
vida. Si los padres son ancianos y 
débiles, los hijos deben dedicarles su 
a f e c t o  y  a t e n c i ó n 
proporcionalmente a su necesidad. 
Con nobleza y decisión deben 
amoldar su conducta, hasta con 
abnegación si es necesario, para 
evitar a los padres todo mo�vo de 
ansiedad y perplejidad. ... Debe 
enseñarse a los hijos a amar y cuidar 
con ternura a sus padres. Hijos, 
atendedlos vosotros mismos; 
porque ninguna otra mano puede 
hacer tan aceptablemente los 
pequeños actos de bondad que la 
vuestra puede hacer para ellos. 
Aprovechad la preciosa oportunidad 
que tenéis para sembrar bondades.” 
(HC, 328.1)

“Nuestra obligación para con 
nuestros padres no cesa nunca. 
Nuestro amor hacia ellos, y el suyo 
hacia nosotros, no se miden por los 
años ni por la distancia, y nuestra 
responsabilidad no puede ser puesta 
a un lado.” (HC, 328.2)

Allánenles el camino
“Una vez llegados a la madurez, 
algunos hijos piensan que han 
cumplido su deber cuando han 
provisto de morada a sus padres. 
Aunque les dan comida y albergue, 
no les conceden amor ni simpa�a. En 
la vejez de sus padres, cuando éstos 
anhelan que se les expresen afecto y 
simpa�a, los hijos sin corazón los 
privan de sus atenciones. No hay 
momento en que los hijos no hayan 
de respetar y amar a sus padres. 
Mientras éstos vivan, los hijos 
debieran tener gozo en honrarlos y 
respetarlos. Debieran infundir en la 
vida de los ancianos padres toda la 
alegría que puedan, y allanar su 
senda hacia la tumba. No hay en este 
mundo mejor recomendación para 
un hijo que el haber honrado a sus 
padres, ni mejor anotación en los 
libros del cielo que aquella donde se 
consigna que amó y honró a su padre 
y a su madre.” (HC, 328.4)

Refugios equivocados
Hoy en día, los niños y adolescentes 
en su mayoría, están imbuidos en la 
t e c n o l o g í a ;  s e  h a  v u e l t o 
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imprescindible vivir conectados por 
internet a la realidad virtual. La vida 
se vuelve aburrida sin el uso de las 
redes sociales, pues estas son las 
que man�enen informados y 
entretenidos a casi todo el mundo. 
E s t o  p u e d e  s e r  u n  e s c a p e 
m o m e n t á n e o ,  u n  r e f u g i o 
equivocado para “sobrevivir” a la 
tr isteza del  abandono en sus 
diferentes naturalezas y a la carencia 
de amor, cuidado y atención que 
n e c e s i ta n .  S i n  e m b a rg o,  l o s 
pequeños hijos no son conscientes 
de los peligros que hay en el uso 
excesivo y constante de las redes 
sociales.
Cuántos padres y madres hay que, 
co n  e l  a fá n  d e  m a nte n e r l o s 
entretenidos, facilitan a sus hijos 
teléfonos celulares, tablets  o 
computadoras, mientras ellos 

trabajan y están ausentes. Estos niños 
y jóvenes se refugian, la mayor parte 
del �empo, en el peligroso internet. 
Esto también se �pifica como un 
abandono a los hijos, pasando estos 
solos y recluidos, sin ninguna muestra 
de afecto fraternal de sus padres y 
creciendo alejados y sin orientación. La 
santa Biblia aconseja a los padres: 
“Instruye al niño en su camino, y aun 
cuando fuere viejo no se apartará de 
él.” (Proverbios 22:6)
Queridos padres, nuestra mayor 
responsabilidad en nuestro hogar y 
delante de Dios, es que nuestras 
familias se mantengan unidas y felices. 
Queridos hijos, recuerden que el único 
refugio seguro es contar con nuestro 
a m i g o  J e s ú s .  D i o s  b e n d i g a 
grandemente a todas las familias es mi 
deseo y oración en el nombre de Jesús. 
Amén.
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3
12.05
VIERNES

E l  matr imonio  es  una 
bendición 

En el libro del Génesis, en los 

capítulos uno y dos, Dios reveló 

su plan para el matrimonio. El 

p l a n  c o n t e m p l a  q u e  e l 

matrimonio sea un pacto para 

toda la  v ida.  La vida está 

diseñada exclusivamente para la 

un ión y  e l  compañer ismo 

mutuos entre un hombre y una 

mujer. Jesús reconoció este plan 

de la creación, y leemos en 

M a t e o  1 9 : 4 - 6 :  “ É l , 

respondiendo, les dijo: ¿No 

habéis leído que el que los hizo al 

principio, varón y hembra los 

hizo, y dijo: Por esto el hombre 

dejará padre y madre, y se unirá 

a su mujer, y los dos serán una 

sola carne? Así que no son ya 

Mis Hijos, Mi Responsabilidad
Pr. Douglas Francis

más dos, sino una sola carne; por 

tanto, lo que Dios juntó, no lo 

separe el hombre”. Debemos 

redescubrir  y  reafirmar el 

designio de Dios en nuestro 

�empo. Es profundo en su 

sencillez, no necesita ninguna 

actualización ni retoques, ¡y 

necesita que se lo mantenga 

vivo!

E l  d i c h o  p o p u l a r :  “ L o s 

matrimonios se deciden en el 

cielo”, se aleja de la realidad de 

que la vida matrimonial es en la 

�erra. El hecho es que no hay 

matrimonios perfectos. Los 

matrimonios deben crecer y 

progresar con el �empo, a 

medida que dos individuos con 

personalidades independientes 

intentan descubrir sus puntos en 
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común. Las parejas casadas acaban 

encontrando factores conflic�vos en 

s u  r e l a c i ó n  q u e  n e c e s i t a n 

modificaciones.  Sin embargo, 

cualquier conflicto o problema 

existente no indica necesariamente 

un matrimonio fracasado. Estos 

conflictos  pueden resolverse 

amistosamente. Pero, cuando estos 

problemas y disputas no se arreglan, 

crecen con el �empo, y un divorcio 

visible puede conver�rse en una 

opción atrac�va.

En Eclesiastés 4:9-12, leemos: 

“Mejores son dos que uno; porque 

�enen mejor paga de su trabajo. 

Porque si cayeren, el uno levantará a 

su compañero; pero ¡ay del solo! que 

cuando cayere, no habrá segundo 

que lo levante. También si dos 

durmieren juntos, se calentarán 

m u t u a m e nte ;  m a s  ¿ có m o  s e 

calentará uno solo? Y si alguno 

prevaleciere contra uno, dos le 

resis�rán; y cordón de tres dobleces 

no se rompe pronto”.

Un compromiso imprudente

“Aun cuando haya aceptado el 

c o m p r o m i s o  s i n  u n a  p l e n a 

comprensión del carácter de la 

persona con la cual pensaba unirse, 

no crea usted que ese compromiso 

la  ob l iga  a  asumir  los  votos 

matrimoniales y a unirse para toda la 

vida con alguien a quien no puede 

amar ni respetar. Tenga mucho 

cuidado con respecto a aceptar 

compromisos condicionales; pero es 

mejor, sí, mucho mejor, romper el 

compromiso antes del casamiento 

que separarse después, como hacen 

muchos”. (Consejos para la Iglesia, 

pág. 222.2).

¿Es el matrimonio una bendición?

El vínculo matrimonial y la unidad 

son incomparables. Pero la pregunta 

más importante a la que hay que dar 

respuesta es: “¿Hasta qué punto el 

matrimonio es viable y a prueba de 

divorcio?” En general, Satanás trata 

de destruir muchos matrimonios de 

varias maneras, por ejemplo: la 

n e g l i ge n c i a ,  l o s  p e ca d o s ,  e l 

adulterio, la culpa, el egoísmo, la ira 

irracional, los secretos, la falta de 

oración y el débil nivel espiritual, los 

malos  hábitos ,  los  conflictos 

fi n a n c i e r o s ,  l a s  c r i s i s ,  l a 

descendencia y los problemas 

relacionados con los parientes, y 

finalmente el divorcio. Siempre es 

aconsejable evitar un divorcio, y 

quizá alguien pueda decir que es 

inevitable. Por lo tanto, un divorcio 

en curso podría haberse evitado si 

las partes implicadas hubieran 

aprovechado la oportunidad de 

separarse antes del matrimonio.

“El [Satanás] está sumamente 

ocupado en ejercer influencia sobre 
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los que no se ajustan el uno al otro 

para que unan sus intereses. Se 

regocija en su tarea, porque de esta 

manera  puede  produc i r  más 

desgracia y desesperanza en la 

familia humana que si ejerciera sus 

habil idades en cualquier otra 

dirección”. (Consejos para la Iglesia, 

pág. 224.2)

“Demasiado a menudo se asume la 

relación matrimonial sin la debida 

consideración.  Nadie debiera 

casarse en la incer�dumbre. Pero si 

no han sido considerados en este 

asunto y después del matrimonio se 

encuentran disímiles en carácter y 

propensos a cosechar infelicidad en 

lugar de gozo, no se enrostren 

mutuamente el hecho de que su 

matrimonio fue imprudente...” (En 

los Lugares Celes�ales, pág. 207.2). 

Después de todo, el matrimonio se 

celebró, ¡y es hora de mantenerlo en 

la medida de lo posible!

Por lo tanto, el punto de par�da no 

es documentar los problemas, sino 

aclarar el compromiso de cada 

p e rs o n a  co n  l a  re l a c i ó n .  N o 

debemos buscar excusas para 

abandonar un matrimonio, sino 

buscar  ac larac iones  sobre la 

funcionalidad del matrimonio. 

E n t o n c e s ,  ¿ q u é  d e fi n e  u n 

matrimonio funcional? El éxito de un 

matrimonio es determinado en 

úl�ma instancia por el compromiso 

compar�do, que comienza con los 

votos matrimoniales y se man�ene 

mediante con�nuas expresiones de 

lealtad. Las deficiencias pueden 

corregirse si uno está dispuesto a 

crecer.

¿Por qué existen los hogares 

infelices?

Desgraciadamente, la gran mayoría 

de hogares no se ajusta al plan de 

Dios para ellos. Muchos hogares ya 

están rotos, con el padre y la madre 

separados. La experiencia que los 

hijos �enen del hogar es que sus 

padres discuten constantemente, y 

muchos están demasiado ocupados 

con otras cosas como para cuidar 

adecuadamente de sus hijos. En 

algunos hogares, los niños crecen 

siendo irrespetuosos, a veces 

despreciando y odiando a sus 

padres. En algunos otros, los niños 

e s t á n  s o l o s ,  s i n  a m o r  y  s i n 

instrucción. El plan de Satanás para 

nuestros hogares parece tener éxito 

con demasiada frecuencia.

Dios enviará su Espíritu
a los hogares y Su 

influencia suavizará los 
estados de ánimo [...]

en tales hogares los hijos
serán la alegría [...]
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¿Cuál es el plan de Dios para el 

hogar cris�ano?

A muchas familias les gusta construir 

cercados alrededor de sus casas, 

como setos (cercas de plantas o 

arbustos), muros de piedra y vallas 

de dis�ntos �pos. También Dios está 

dispuesto a rodear cada hogar con su 

amor divino y protector. Dios guarda 

estos hogares enviando un grupo de 

ángeles a protegen a nuestros 

pequeños y a nosotros mismos de 

tentaciones y peligros. Dios enviará 

su Espíritu Santo a los hogares que lo 

procuran, y Su influencia suavizará 

los estados de ánimo, disipará los 

celos y aliviará las tensiones. En tales 

hogares, los hijos serán la alegría y la 

fel ic idad de sus padres y los 

honrarán y respetarán todos sus 

días.

Los padres no deben separarse 

durante mucho �empo por mo�vos 

económicos, por ejemplo: negocios, 

trabajo, etc. La madre no puede 

cumplir el deber del padre hacia los 

hijos. Sólo trabajando juntos pueden 

el padre y la madre cumplir con la 

responsabilidad hacia su familia, 

especialmente hacia los hijos, y 

también pueden realizar el trabajo 

que Dios ha puesto en sus manos.

Los hijos son una bendición

“He aquí, herencia de Jehová son los 

hijos; cosa de es�ma el fruto del 

vientre”. (Salmos 127:3). Los hijos 

son los generosos dones del Señor, y 

las bendiciones serán más preciadas 

cuando los hijos sean una herencia 

para los padres piadosos. Sin 

embargo, si queremos que nuestros 

hijos sean una verdadera bendición 

para la familia y para los demás, 

d e b e m o s  d e d i c a r  � e m p o  a 

instruirlos.

La formación de los hijos es 

necesaria

“Es deber de los padres 

educar y disciplinar a sus hijos desde 

sus primeros años. Deben procurar 

conducirlos amable y �ernamente a 

Jesús, e inculcar en ellos la idea de 

que están deseosos de asegurar la 

bendic ión de Dios  sobre  sus 

pequeñuelos. Los padres deben 

sen�r la necesidad de esto tanto 

como las madres que llevaron a sus 

hijos a Jesús para que los bendijera.” 

(G. White, Ellen. 1874. Signs of the 

Times [Señales de los Tiempos], 

August 13, 1896)

Los padres deben formar a los hijos 

en aspectos como la obediencia, el 

honor, el respeto a los mayores, el 

m a n e j o  d e  l o s  b i e n e s ,  e l 

agradecimiento al Señor, la gra�tud, 

el cuidado de los demás, la humildad 

y los buenos modales. Ambos padres 

deben tener un plan estratégico 

cuando se trata de la formación de 

sus pequeños. Esto debe comenzar 
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en los primeros años de la vida de los 

niños, pero no demasiado tarde.

“No puede  darse  demas iada 

importancia a la primera educación 

d e  l o s  n i ñ o s .  L a s  l e c c i o n e s 

aprendidas, los hábitos adquiridos 

durante los años de la infancia y de la 

niñez, influyen en la formación del 

carácter y la dirección de la vida 

m u c h o  m á s  q u e  t o d a s  l a s 

i n s t r u c c i o n e s  y  q u e  t o d a  l a 

e d u c a c i ó n  d e  l o s  a ñ o s 

subsiguientes”. (El Ministerio de 

Curación, pág. 293.6).

Negligencia visible

Hoy en día, muchos padres se han 

desviado de las normas, reglas y 

expecta�vas bíblicas y é�cas, 

manteniendo un enfoque más 

relajado. Pasan por alto o toleran los 

comportamientos más pecaminosos 

e impropios, esperando que sus 

hijos dejen de ser egoístas o, por el 

c o n t r a r i o ,  a c e p t a n  s u  m a l 

comportamiento como algo normal 

en los niños. Cierran los ojos en 

nombre de la gracia, pero no se 

de�enen a corregir o instruir a sus 

h i j o s  e n  e l  co m p o r ta m i e nto 

adecuado, y este es el problema. 

Desafortunadamente, los actuales 

expertos en asesoramiento para 

padres están promoviendo la gracia 

por sobre la disciplina, el cuidado 

s o b r e  l a  o r g a n i z a c i ó n ,  y  l a 

aceptación por encima de las 

expecta�vas del comportamiento 

que agrada al Señor.

¿Cómo podemos dirigir a nuestros 

hijos?

1. Haced del aprendizaje algo 

disfrutable – Los niños aprenden 

más fácil  y rápidamente si  la 

experiencia los hace felices. Los 

padres deben observar de cerca a 

sus hijos e iden�ficar sus intereses. 

Cuando los padres proporcionan 

tareas específicas a los niños de 

acuerdo con sus gustos, éstos 

encuentran placer al llevarlas a cabo. 

C u a n d o  l o s  n i ñ o s  t r a b a j a n 

alegremente para nosotros, el 

hábito del servicio habrá sido 

fortalecido.

2. Ayudad a los niños a aprender por 

imitación – Cuando los padres se 

dediquen a tareas específicas que no 

entrañen riesgos peligrosos, debe 

permi�rse que los niños par�cipen 

en esas tareas junto con los padres. 

De este modo, los niños intentarán 

imitar a sus padres y aprenderán a 

realizar las tareas por sí mismos.

3. Permi�d que los niños hagan su 

propia experiencia – Hay que dejar 

que los niños hagan su propia 

experiencia. Cuando tocan el hielo, 

sienten que está frío, y cuando se 
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acercan al fuego (quizá bajo la 

supervisión de los padres), sienten 

calor saben que no es seguro que lo 

toquen. Del mismo modo, en 

muchos aspectos, los padres pueden 

dejar que los niños hagan sus 

propias experiencias en la vida. Pero 

los padres deben ser cautos y 

considerados con los factores de 

riesgo.

4. Animad a los niños a hacer 

preguntas a los padres y dad 

respuestas razonables – Si los 

padres dedican �empo a escuchar a 

los hijos y sus preguntas, éstos 

desarrollarán confianza en sus 

padres y harán muchas preguntas. 

Estas preguntas pueden decidir el 

des�no de los niños, dependiendo 

de cómo los traten los padres. Los 

niños preguntarán con confianza 

sobre sus decisiones en la vida 

cuando lleguen a la adolescencia.

5. Dad sugerencias a los niños – A 

veces, los niños no preguntan 

directamente a sus padres. En este 

caso, si los padres están al tanto de 

algún asunto con el que el niño tenga 

dificultades, los padres pueden dar 

sugerencias a los niños. A los niños 

les agradará esto y desarrollarán un 

vínculo con sus padres cuando ellos 

m i s m o s  i d e n � fi q u e n  l a s 

p r e o c u p a c i o n e s  d e  s u s 

progenitores.

6. Enseñad a los niños sobre la 

ayuda de Dios en la vida co�diana – 

Los niños deben ser educados e 

instruidos para ser agradecidos a 

Dios por todas sus providencias. Los 

niños deben aprender a reconocer 

que todo lo que recibimos viene de 

D i o s ,  y  t e n e m o s  q u e  s e r 

agradecidos.

Debemos comprender que cada 

niño es único y puede que no tengan 

elementos comunes parecidos entre 

sí, aunque sean hermanos.

Ayudad a los niños a formar los 

hábitos correctos

El momento de educar a las plantas, 

los animales y los hijos es cuando 

son jóvenes. Si un árbol joven se ha 

torcido con el viento, es fácil 

enderezarlo. Del mismo modo, a los 

hijos hay que enseñarles buenos 

hábitos mientras son pequeños o 

jóvenes.

El ejemplo de los padres es muy 

importante para los niños. Los niños 

pueden desarrollar los hábitos 

correctos cuando les permi�mos 

observar a los padres. De este modo, 

el ejemplo de los padres ayuda a los 

hijos a adoptar buenos hábitos.

Orientación, no indulgencia

Algunos padres consideran que ser 

muy severos con sus hijos hará que 

27



é s t o s  s e  c o m p o r t e n 

adecuadamente. Hacen esto porque 

no conocen otro método. Pero, por 

el contrario, para el sumo sacerdote 

Elí,  sus hijos y sus deseos se 

convir�eron en la ley de su familia. 

Elí y su esposa no construyeron en la 

vida de sus hijos el �po de carácter 

que necesitaban para la vida. De 

tales niños, dice el tes�monio: “Se 

fomenta su disgusto por lo que no le 

g u s t a .  S e  s u p o n e  q u e  e s a s 

complacencias lo hacen feliz, pero 

son esas mismas cosas las que lo 

hacen desasosegado, descontento e 

i m p o s i b l e  d e  s a � s f a c e r.  L a 

complacencia ha echado a perder su 

gusto por el alimento sencillo y 

saludable, por el  uso recto y 

s a l u d a b l e  d e  s u  � e m p o ;  l a 

complacencia ha hecho la obra de 

desquiciar aquel carácter para el 

�empo y la eternidad”. (Conducción 

del Niño, pág. 254.4).

El amor es fundamental, pero debe ir 

acompañado de moderación. 

Ningún acto erróneo debe quedar 

s i n  c o r r e g i r ,  y a  s e a  u n a 

desobediencia o una men�ra dicha a 

uno de los padres o a cualquier otra 

persona.

La obediencia debe ser placentera

Los padres se alegran mucho cuando 

ven que sus hijos son obedientes. 

Pero los padres deben ayudar a los 

hijos a obedecer voluntariamente. A 

los padres no les gusta obligar a sus 

hijos a querer obedecer, por ello, los 

padres deben hacer que obedecer 

sea algo agradable. Si los padres 

s i g u e n  n o r m a s  y  p r e c e p t o s 

específicos, los hijos obedecerán 

con más gusto los mandatos de los 

padres.

Regla  1 – Tener una voz agradable.

Regla  2 – U�lizar órdenes sencillas y 

agradables.

Regla  3 – Dar incen�vos.

Regla 4 – Las órdenes deben ser 

posi�vas.

Regla 5 – Permi�r que el niño tenga 

opciones seguras.

Regla 6 – Da pocas órdenes (o 

ninguna) a los niños que están 

e n fe r m o s  y  c a n s a d o s .  E l l o s 

necesitan amor y cuidados.

Regla 7 – Tener en cuenta las cosas 

que no les gustan a los niños.

Regla 8 – Elegir el mejor momento 

para dar la orden.

Re g l a  9  –  N o  u � l i za r  ta nta s 

prohibiciones.

Regla 10 – Tener confianza en los 

Sea suavizado el corazón
de los padres por la 

gracia de Cristo, y su 
amor llegará al corazón.
Padres, lleváis vuestra

responsabilidad
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hijos y esperar obediencia.

Regla 11 – Intentar entender bien a 

los niños.

Regla 12 – Intentar estar cerca del 

niño.

Regla 13 – Recordar siempre las 

órdenes y no olvidarlas.

“Ayúdese al niño a comprender que 

los padres y los maestros son 

representantes de Dios, y que al 

actuar en armonía con él las leyes 

que imponen en el hogar y en la 

escuela también son divinas. Así 

como el niño debe obediencia a los 

padres y maestros, éstos a su vez 

deben prestar obediencia a Dios”. 

(La Educación, pág. 287.3).

Un verdadero problema

Incluso después de haber educado a 

nuestros hijos con esmero y oración, 

¿qué ocurre si un hijo o una hija se ha 

desv iado del  camino recto  y 

estrecho y ha caído en el pecado? 

Por ejemplo, ¿qué pasa si se trata del 

pecado del sép�mo mandamiento? 

¡Qué experiencia tan dolorosa y 

humillante para la familia! En primer 

lugar, se requiere que los padres 

busquen la ayuda extraordinaria del 

Cielo. Los padres deben suplicar de 

rodillas y pedir ayuda y orientación 

divinas. En segundo lugar, los padres 

deben acercarse al hijo o hija y 

ayudarles a darse cuenta de su falta y 

perdonarlos como padres y como 

familia. De este modo, la familia 

puede afianzar al hijo o hija y 

a y u d a r l e  a  c o m p r e n d e r  e l 

fundamento del cris�anismo, el cual 

es establecido principalmente en el 

perdón de los pecados por medio de 

Cristo.

“Los padres necesitan tratar a sus 

hijos descarriados con la sabiduría 

de Cristo… Los no promisorios 

neces i tan  mayor  pac ienc ia  y 

bondad, la más �erna simpa�a. Pero 

muchos padres revelan un espíritu 

frío y cruel, que nunca inducirá a los 

descarriados al arrepen�miento. 

Sea suavizado el corazón de los 

padres por la gracia de Cristo, y su 

a m o r  l l e g a r á  a l  c o r a z ó n ”. 

(Conducción del Niño, pág. 243.2).

A veces, el hijo puede necesitar 

asistencia médica, o asistencia 

jurídica en algunos casos. Como 

padres, es necesario afrontar todos 

estos  requis i tos  obl igator ios 

legalmente, según los principios de 

la fe, con paciencia.

La pregunta es: ¿Por qué debe 

s o m e t e r s e  a  t o d o s  e s t o s 

procedimientos,  formación y 

sacrificios, como padre para con su 

hijo?
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Mis hijos, mi responsabilidad

“Padres, lleváis responsabilidades 

que nadie puede llevar por vosotros. 

Mientras viváis seréis responsables 

ante Dios por manteneros en su 

camino.... Los padres que hacen de 

la Palabra de Dios su guía, y que 

comprenden cuánto dependen de 

ellos sus hijos para la formación de 

su carácter, les darán un ejemplo 

que les resultará seguro seguir”. (El 

Hogar Cris�ano, pág. 166.1).

¿Creemos que hemos cumplido con 

nuestro deber hacia nuestros hijos 

cuando les hemos proporcionado 

comida, ropa y cobijo? Muchos 

padres no comprenden ninguna otra 

necesidad de sus hijos. Solo porque 

crezcan �sicamente, ¿crecerán 

espiritualmente de forma natural? 

¡No! Muchas personas que han 

crecido con cuerpos robustos no 

�enen una “casa” espiritual. Todavía 

son bebés espirituales y no �enen en 

su vida un hogar para que el Espíritu 

Santo de Dios pueda morar.

“Los padres y las madres son 

responsab les  de  la  sa lud ,  la 

cons�tución y el desarrollo del 

carácter de sus hijos. A nadie más 

debe confiarse la tarea de atender a 

esta obra. Al llegar a ser padres, os 

incumbe cooperar con el Señor en 

cuanto a educar a vuestros hijos en 

los principios sanos”. (El Hogar 

Cris�ano, pág. 166.2).

Cuando Dios pregunte: “¿Dónde 

están los hijos?”

“Los padres que han descuidado las 

responsabilidades que Dios les dio, 

deben hacer frente a ese descuido 

en el juicio. Entonces preguntará el 

Señor: '¿Dónde están los hijos que te 

di para que los prepararas para mí? 

¿Por qué no están a mi diestra?' 

Muchos padres verán entonces que 

un amor necio les cegó los ojos para 

que no vieran las faltas de sus hijos y 

dejó que esos hijos desarrollaran 

caracteres deformados inaptos para 

e l  c ie lo.  Otros  verán que no 

concedieron a sus hijos �empo y 

atención,  amor y ternura;  su 

descuido del deber hizo de sus hijos 

lo que son”. (Conducción del Niño, 

pág. 531.1).

“ P a d r e s ,  s i  p e r d é i s  v u e s t r a 

oportunidad, Dios tenga piedad de 

vosotros, pues en el día del juicio el 

Señor preguntará: '¿Dónde está el 

rebaño que te fue dado, tu hermosa 

grey?'…” (Conducción del Niño, pág. 

531.2).

Construyamos en la vida de nuestros 

hijos caracteres honestos y rectos. 

Desarrollaremos así un amor por 

Dios en sus corazones y también les 

enseñaremos a hacer primero lo 

correcto, y de esta forma, les 

ayudaremos a construir y hacer 

crecer el “templo”. Amén.
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4
13.05
SÁBADO

“Porque el SEÑOR rescató a 
Jacob, lo redimió de mano del 
más fuerte que él” Jeremías 
31:11.
Cada etapa de la vida �ene 
experiencias maravillosas. La 
juventud, etapa llena de energía, 
la flor de la vida. La boda y el 
matrimonio, la formación del 
n i d o  d e  l a  fa m i l i a ,  e s t a r 
enamorado y llegar juntos al 
a l ta r  p a ra  i n i c i a r  l a  v i d a 
m at r i m o n i a l .  ¡ Pe ro  có m o 
cambia la vida cuando llegan los 
hijos! Una nueva etapa en la vida 
matrimonial. Los hijos traen una 
alegría increíble, una atracción y 
nuevo sen�do de familia. Ya no 
somos mi esposa y yo, sino que 
el centro de todo son nuestros 
hijos. 
Hace algunas semanas visitamos 

Rescatando a Nuestros Hijos
Pr. Pablo Hunger

una familia que recién tuvo su 
p r i m e r  h i j o .  T o d a  l a 
preocupación estaba centrada 
en el pequeño niño: que tenga 
su abrigo, la comida, el descanso 
necesario, el cuidado, etc. El 
matrimonio experimenta toda 
una adaptación con la llegada de 
un niño. Y aunque todo esto 
toma trabajo, trae felicidad al 
hogar. 
La realidad es que cuando los 
hijos van creciendo el mayor 
deseo o sa�sfacción de un padre 
y una madre, es ver a sus hijos 
alcanzar el éxito en la vida. Como 
padre, pienso en las decisiones 
de mis hijos y deseo que sean 
entregados a Dios y lo pongan 
como prioridad en sus vidas; que 
en su carrera sean exitosos; y 
que tengan un matrimonio 
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unido y feliz, que tengan un/a 
compañero/a que sea un apoyo 
espiritual y moral en sus vidas. 
¿Pero será que el éxito de los hijos se 
logra solamente brindándoles un 
techo, al imento y quizás una 
educación superior? Cada hijo �ene 
d e r e c h o  a l  a m o r,  c u i d a d o , 
p r o t e c c i ó n  d e  s u s  p a d r e s , 
educación, pero estos elementos no 
son los únicos a tener en cuenta para 
lograr el éxito de los hijos. 
Recuerdo la experiencia que leí en 
un ar�culo de un diario acerca de 
dos jóvenes mellizos. En el día de su 
18º cumpleaños decidieron quitarse 
la vida con una sobredosis de 
medicamentos. Habían amanecido 
como todos los días. Muy temprano 
el padre de familia y la madre 
salieron a sus trabajos olvidando 
saludar a sus hijos en el día de su 
cumpleaños por la carrera del 
�empo. Por la tarde, los padres 
recibieron una llamada de la policía 
diciéndoles que sus hijos estaban en 
el hospital en una condición muy 
s e r i a .  U n  c a m i n a n t e  h a b í a 
encontrado a ambos jóvenes �rados 
en el suelo inconscientes en un 
bosque cercano al pueblo. Se alertó 
al servicio de emergencia quien los 
llevó al hospital en donde notaron el 
p r o b l e m a  d e  s o b r e d o s i s  d e 
medicamentos. Rápidamente los 
trataron para RESCATARLOS. 
El padre, al oír la no�cia, se dirigió sin 
demora al hospital para ver a sus 

hijos. Uno de ellos acababa de 
despertar y lo primero que preguntó 
fue por su hermano con quien 
compar�a sus preocupaciones y 
soledad, pero lamentablemente 
había perdido la vida. Su padre le 
pregunto qué locura habían hecho, a 
lo que el joven respondió que se 
encontraban solos en la vida, sin 
apoyo de nadie, ni aun de sus 
padres, y que habían decidido 
suicidarse. El padre sorprendido les 
dice: “¡pero hijo, si todo lo hacemos 
por ustedes! No les falta comida, no 

les falta un techo, han recibido la 
mejor educación, no les falta 
computadora ni bienes materiales, 
pues todo les hemos brindado, ¿qué 
es lo que les falta? El hijo respondió 
que les faltaba un padre, una madre 
que los escuche, que tenga �empo 
para ellos, que les dedique �empo 
para ser sus amigos, para aconsejar y 
conversar. 
La triste realidad es que esta 
experiencia es muy común en la 
mayoría de los hogares. Los hijos 
crecen bajo la influencia de la 
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escuela, del profesor y de los 
amigos, en su mayoría, no creyentes. 
¿Qué podemos esperar en el 
desarrollo de estos hijos? 
Muchas veces existe el deseo del 
éxito de los hijos pero quizás no se 
está invir�endo correctamente en 
l o s  v a l o r e s  n e c e s a r i o s  p a ra 
RESCATAR a nuestros hijos de las 
manos del enemigo. 
Una competencia con el diablo
“No hay obra más importante que la 
educación de nuestros jóvenes.  
…Hermanos y hermanas, no os 
mantengáis  apartados de los 
jóvenes, como si no tuvieseis 
preocupación o responsabilidad 
par�cular hacia ellos. Vosotros, que 
desde hace mucho profesáis ser 
cris�anos, tenéis que hacer, con 
paciencia y bondad, una obra para 
conducirlos por el buen camino.  
Debéis mostrarles que los amáis, 
porque son los miembros más 
jóvenes de la familia del Señor, la 
adquisición de su sangre. El futuro 
de la sociedad quedará determinado 
por los jóvenes de hoy.  Satanás está 
haciendo esfuerzos ardientes y 
perseverantes para corromper la 
mente y degradar el carácter de todo 
joven. ¿Permaneceremos como 
simples espectadores los que 
tenemos más experiencia, y le 
veremos realizar su propósito sin 
estorbarle? Ocupemos nuestros 
puestos como milicianos, para 
trabajar en favor de estos jóvenes y, 

por la ayuda de Dios, impedir que 
caigan en el hoyo de la destrucción” 
Consejos para los Maestros Padres y 
Alumnos, pág. 46.
Si Satanás hace esfuerzos ardientes y 
p e rs e ve ra nte s ,  ¿ c u á nto  m á s 
esfuerzo deberíamos real izar 
nosotros para RESCATAR a nuestros 
hijos? Es hora de tomar firmes 
decisiones y de cambiar la forma de 
relacionarnos con nuestros hijos. 
Veamos algunos puntos importantes 
que debemos cuidar para RESCATAR 
a nuestros hijos.

Tomar �empo para dialogar con los 
hijos
No dudo en que como padres 
amamos a nuestros hijos, pero a 
veces los hijos dudan de nuestro 
amor hacia ellos pues el que ama 
dedica �empo a lo que ama. Muchas 
veces ignoramos las alegrías que han 
tenido los hijos durante la semana, 
las preocupaciones que ellos �enen, 
los desa�os que están enfrentando 
en sus estudios, trabajo, etc., pues 
simplemente no conversamos lo 
suficiente con nuestros hijos y ellos 
sienten cierto vacío y soledad. 
Necesitamos hacer una pausa en 
nuestra vida atareada y demostrar 
que los amamos de forma prác�ca.
Así como el joven mellizo que se 
quiso quitar la vida necesitaba la 
atención de sus padres, nuestros 
hijos también necesitan nuestro 
�empo. Si tenemos un diálogo 
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abierto con nuestros hijos vamos a 
poder aconsejarles en muchas 
necesidades y guiarlos por senderos 
más seguros. Por eso, querido padre 
y madre, separa un �empo cada 
semana para dialogar con tus hijos, 
aunque sean unos pocos minutos, 
acércate a ellos en privado antes de 
acostarte y pregúntales cómo han 
pasado el día, etc. También puedes 
dedicar un �empo durante tu día 
libre para dialogar con cada hijo en 
privado. No es lo mismo el diálogo 
juntos en la mesa, o durante una 
reflexión espiritual, que un diálogo 
privado a solas con cada hijo.
En nuestro �empo de comunicación 
debemos dedicar �empo también a 
orar junto con ellos en privado 
d e s p u é s  d e  u n  c o n v e r s a r, 
entregando los desa�os en las 
manos de Dios. Nuestros hijos 
deben entender que, aunque somos 
padres, también tenemos límites, 
nos equivocamos y que también 
necesitamos la guía de Dios.

Ser amigo con los hijos
Un amigo es una persona que está 
cerca de � en las buenas y en las 
malas. Un amigo es la persona con la 
que nos  d istraemos juntos  y 
pasamos momentos agradables. Un 
amigo es la persona que buscas 
cuando necesitas un consejo pues 
no �enes la confianza de preguntarle 
a cualquier persona. Un amigo es la 
p e rs o n a  q u e  l e  c u e n t a s  t u s 

in�midades.
Pero ¿cómo llegar a ser amigos de 
nuestros hijos? Para ello también 
n e c e s i t a m o s  � e m p o .  S i 
comenzamos d ia logando con 
nuestros hijos, ya vamos por buen 
camino. Pero no es solo el diálogo. 
Debemos hacer cosas juntos que les 
agraden a ellos. Tenemos una 
variedad de cosas que pueden ser 
realizadas con ellos, y que nos 
ayudarán a acercarnos unos a otros. 
Pueden recrearse juntos una hora 
durante tu día libre semanal, o 
realizar una cena, jugar un juego, 
salir a caminar en la playa, hacer 
deportes, hacer un proyecto juntos, 
como construir una casita para el 
perro o hacer un arte decora�vo 
para la casa, etc. Debes preguntar a 
tus hijos qué es lo que ellos desean 
hacer junto con�go y quizás darles 
algunas ideas. Es en los momentos 
agradables en donde se unen los 
corazones en amistad.

Firmes en principios, pero muy 
cercanos a los hijos
Pero no solo es pasar momentos de 
diversión y recreación. Buscamos ser 
amigos de nuestros hijos, pero 
también somos, al mismo �empo, 
los que les ayudamos cuando están 
en peligro dándoles los consejos que 
necesitan, aunque a veces no les 
agrade. Y además de ser amigos 
somos también sus padres. “La vara 
y la corrección dan sabiduría: Mas el 
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muchacho consen�do avergonzará a 
su madre. Corrige a tu hijo, y te dará 
descanso, Y dará deleite a tu alma” 
Proverbios 29:15, 17.  
Debemos crear una relación en 
donde ex iste  una firmeza en 
principios que no van a cambiar 
durante los años. No pase que ellos 
por llegar a ser mayores de edad 
puedan hacer lo que desean en 
nuestro hogar.  Los principios 
siempre permanecerán firmes y 
aplicables mientras estemos juntos, 
pero a la vez se �ene que tener el 
corazón en la mano y en ciertos 
m o m e nto s  h a sta  h a b l a r  co n 
lágrimas porque estamos muy 
preocupados por ellos. Debemos ser 
firmes, pero no militares con los 
hijos. El exceso de fuerza no crea 
amistad, sino por el contrario nos 
separa y crea rencor. Si existe 
firmeza, pero un diálogo abierto y 
amigable, vamos a analizar los 
problemas juntos y razonar el 
porqué de ciertas medidas en ciertas 
ocasiones. Estos son momentos 
di�ciles pero deben ser realizados 
con mucho cuidado y no olvidar la 
importancia de la oración. Con la 
ayuda de Dios lograremos llegar a los 
corazones de nuestros hijos en 
momentos de corrección y firmeza. 
También recordemos que los actos 
hablan más que las palabras. 
Debemos ser el ejemplo que los 
hijos necesitan, la inspiración que los 
llevará a desear actuar como tú vives 

o hacer lo que tú prac�cas. 
Si por alguna razón, los hijos han 
tomado la decisión de separarse de 
nosotros debido a la diversidad de 
valores, debes recordar que siguen 
siendo tus hijos. Debemos buscarlos 
para amarles, ayudarles y tener 
siempre una mano dispuesta a servir 
a pesar de las diferencias que 
puedan exis�r. El distanciarnos de 
ciertos errores y no permi�rlos en tu 
hogar, no quiere decir que te 
distanciarás de tus hijos, sino, por el 
contrario, debes demostrarles más 
amor, atención y servicio para llegar 
al corazón de tus hijos con tu ac�tud 
de madre o padre.

Estar atento durante la etapa de los 
estudios
Cuando los hijos inician sus estudios 
escolares, gran parte de la educación 
pasa de los padres a los maestros o 
profesores y a la influencia de los 
compañeros o amigos. Debido a ello 
es muy importante que los padres 
acompañen a sus hijos en su 
desarrollo escolar. Esto implica 
informarse constantemente acerca 
de la temá�ca que están estudiando 
para poder aconsejar cuando son 
introducidos temas contradictorios 
a los valores cris�anos. Vivimos en 
�empos en donde se introducen 
cada día más ideologías y conceptos 
que no están aprobados por la 
palabra de Dios. Un ejemplo de ello 
es la ideología de género, evolución, 
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p s i c o l o g í a ,  v e s � m e n t a , 
al imentación, etc. Si  estamos 

estableciendo valores cris�anos y 
damos seguimiento al estudio de 
nuestros hijos, vamos a poder dar 
respuestas y fortalecerlos en los 
t e m a s  c o n fl i c � v o s  y  p o d e r 
contrarrestar las malas influencias. 
Por otro lado, es importante conocer 
los amigos que �enen en la escuela. 
Deberíamos conocer a los alumnos 
que están más de cerca de nuestros 
hijos e invitarlos a nuestro hogar 
para ver qué influencia están dando 
a nuestros hijos y también poder 
ayudarles. Si nuestros hijos están 
con sus amigos en nuestro hogar 
podemos observarlos y ayudarles. Si 
están en otro hogar, no podemos ver 
qué influencia reciben. Nunca 
permitas que tus hijos pasen una 
noche fuera del hogar, tampoco de 
amigos, o familiares o personas 
c o n fi a d a s  s i  n o  e s  p o r  u n a 
emergencia.
Animo a los padres a considerar el 
hacer escuela en casa o por línea. 
Esto debe real izarse de todo 

corazón, dedicación y con disciplina. 
E s t a  e s  l a  e s c u e l a  m á s 
r e c o m e n d a b l e ,  p u e s  t r a e r á 
muchísimas ventajas para tus hijos, y 
e v i t a r á s  t o d a  l a  i n fl u e n c i a 
corruptora que existe  en los 
ambientes de las escuelas públicas. 
Además, deberíamos promover que 
nuestros hijos tengan amigos 
cris�anos y una buena asociación 
con jóvenes de nuestra fe para que 
puedan encontrar una iden�dad en 
amigos que les ayudarán a tomar 
decisiones para la eternidad.
En la edad adolescente, la influencia 
de los amigos, en muchos casos, es 
mayor que la de los padres si no se 
�ene una relación cercana a los 
hijos. Es por esto que es muy 
importante saber con quién están 
n u e s t r o s  h i j o s  y  q u é  e s t á n 
realizando.

Evitar el �empo ocioso
La edad adolescente y la juventud es 
la mejor edad para aprender, 
desarrollar talentos y aprender 
oficios. Mientras un joven esté 
ocupado estudiando, desarrollando 
sus talentos, aprendiendo música, 
aprendiendo un instrumento, un 
oficio, y otras artes prác�cas, tendrá 
menos �empo para el ocio. Cuando 
los jóvenes �enen �empo libre, lo 
ocuparán con prác�cas que en la 
mayoría de los casos ofenden a Dios. 
Aprender música, por ejemplo, no 
solo le da la oportunidad de 
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desarrollar un talento para la gloria 
de Dios, si es guiado correctamente, 
sino también ayuda al desarrollo del 
cerebro, a mejorar su rendimiento 
académico, debido a las técnicas que 
necesitan ser u�lizadas en la música.
El �empo de aprendizaje de un 
instrumento o un arte puede ser 
aburrido y cansador. Como padres, 
debemos animarlos a no dejar estas 
prác�cas o interrumpir dichos 
estudios,  aunque les  cueste. 
Debemos mo�varles y animarles 
constantemente a avanzar en estas 
importantes metas.
Es durante el �empo de ocio que los 
jóvenes se inician en los vicios con 
sus amigos, o pasan �empo en el 
juego, que también se les convierte 
en un vicio, y otros peligros que 
cuestan después ser eliminados. 
No olvidemos que el diablo está 
buscando ocasión como destruir la 
vida de nuestros hijos, por lo que, 
como padres, debemos evitar 
cualquier oportunidad que pueda 
afectar el desarrollo de nuestros 
hijos.

Ayudarles en la decisión de la 
carrera
¡Cuántos jóvenes llegan a la edad de 
decidirse por una carrera y no saben 
qué hacer! Otra vez los amigos 
�enen una gran influencia en la 
decisión de sus carreras. Como 
padres podemos observar sus 
talentos, dones y aconsejarles en las 

á re a s  q u e  m á s  l e s  co nv i e n e 
prepararse. Muchas veces nuestros 
hijos aprenden el talento que 
nosotros como padres hemos 
desarrollado, lo cual es bueno.  Pero 
no podemos pedirles que hagan lo 
que a nosotros nos gustaría que ellos 
hagan, o que nos hubiera gustado 
hacer y así frustrar sus deseos, como 
muchas veces ha sucedido, sino que 
podemos aconsejarles y guiarles 
para que puedan desarrollar sus 
dones en una carrera o profesión 
que agrade a Dios. 

Aconsejarles en la decisión de 
pareja
Como padres, debemos también 
observar a nuestros hijos en el 
desarrollo de sus emociones. 
Cuando llegan a su adolescencia, 
muchas veces �enen momentos en 
donde son atraídos por el sexo 
opuesto, y si se da rienda suelta a sus 
emociones, pueden suceder cosas 
de las que se arrepen�rán toda la 
v ida.  Debemos acompañarles 
constantemente en sus contactos y 
amistades, que, aunque pueden ser 
personas que asisten a la iglesia, 
quizás aún no han experimentado su 
conversión y pueden ser un peligro 
para nuestros hijos. 
Como padres, debemos ayudarles a 
evitar demasiado acercamiento con 
jóvenes del sexo opuesto cuando 
aún no �enen la edad suficiente para 
tomar decisiones serias para el 
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futuro, cuando aún no �enen la 
c a p a c i d a d  d e  m a n t e n e r s e 
e c o n ó m i c a m e n t e ,  n i  e s t á n 
p r e p a r a d o s  p a r a  f o r m a r  u n 
matrimonio. Debemos guiar sus 
emociones y ayudarles a que no 
cometan errores de los que se 
a r re p e n� rá n .  Pa ra  to d o  e l l o 
debemos estar muy cerca de 
nuestros hijos, ser sus buenos 
amigos y consejeros.
Cuando llega la edad madura, como 
buenos consejeros,  podemos 
también recomendar  buenas 
amistades, y guiarles en poder ver 
los talentos y caracterís�cas de las 
personas que pueden ser de ayuda o 
quizás ayudarles a analizar ciertas 
áreas que son importantes para 
alcanzar la felicidad de sus futuros 
hogares. 

Mo�varlos constantemente en la 
vida espiritual
Sobre todo, debemos recordar a 
n u e st ro s  h i j o s  l a s  h e r m o s a s 
promesas de las Sagradas Escrituras: 
“Todo lo puedo en Cristo que me 
fortalece” (Filipenses 4:13). “Bueno 
es Jehová a los que en él esperan, al 
a l m a  q u e  l e  b u s c a r e ” 
(Lamentaciones 3:25). “Mas los que 
esperan a Jehová tendrán nuevas 
fuerzas, levantarán las alas como 
águilas, correrán y no se cansarán, 
caminarán y no se fa�garán” (Isaías 
40:31). “Encomienda a Jehová tu 

camino, Y espera en él; y él hará” 
(Salmos 37:5).
Si no incluimos a Dios, el respeto al 
Creador de la vida y a hábitos 
espirituales diarios, no lograremos 
los resultados que deseamos. El 
culto familiar en la mañana y en la 
noche es uno de los hábitos que Dios 
estableció para el hogar. Debemos 
trabajar tanto en nuestra vida 
espiritual como constantemente 
animar a nuestros hijos a dedicar 
�empo al estudio de las Sagradas 
Escrituras. El temor a Dios no debe 
ser solo una mo�vación de palabras, 
sino debemos tener una costumbre 
en cada hogar, en donde todos los 
h i j o s  p u e d a n  c o m p a r � r  l a s 
experiencias de su lectura diaria con 
Dios. Estos hábitos regulares ayudan 
a  f o r t a l e c e r  y  e s t a b l e c e r 
fundamentos sólidos en la vida de 
nuestros hijos. 
Si hemos descuidado estos consejos 
prác�cos en nuestros hogares, es 
�empo de tomar decisiones firmes 
para Rescatar a nuestros hijos de las 
manos del enemigo y prepararlos 
para el éxito en esta vida y, sobre 
todo, para la pronta venida del 
Señor. Mientras hay vida, nunca es 
tarde para empezar con Dios. ¡Que 
Dios bendiga a todos los padres en su 
elevada misión de educar a sus hijos 
para la eternidad!
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La responsabil idad es una 
caracterís�ca personal de una 
p e rs o n a  q u e  d e s c r i b e  s u 
capacidad para analizar a fondo 
una situación, predecir de 
antemano las consecuencias de 
sus actos y tomar decisiones 
conscientes basadas en la 
v o l u n t a d  d e  a c e p t a r  l a s 
c o n s e c u e n c i a s  d e  s u s 
elecciones. La responsabilidad 
es una caracterís�ca de una 
persona espiritual y moralmente 
madura. Como cualquier otro 
a s p e c t o  d e l  c a r á c t e r,  l a 
responsabilidad no surge en una 
persona por sí misma. Esta 
cualidad se desarrolla como 
resultado de una educación y un 
cuidado constantes, y de un 
esfuerzo y un trabajo decididos.
Reflexionemos hoy sobre cómo 

desarrollar la responsabilidad 
entre los jóvenes cris�anos, 
considerando lo que se necesita 
para que la generación más 
joven crezca espiritualmente 
responsable ante los retos del 
mundo moderno. Enumeremos 
las condiciones necesarias para 
la responsabilidad personal de 
los jóvenes. 
En la Biblia podemos encontrar 
muchos ejemplos de jóvenes 
responsables e irresponsables. 
Daniel y sus tres amigos, José, 
Ester, Gedeón, Samuel, Miriam y 
Timoteo son algunos de los 
ejemplos a seguir. Por otro lado, 
Sansón, Dina, Roboam, Amnón, 
Caín, Absalón fallaron por sus 
descuidadas e irresponsables 
acciones. Y ambas listas podrían 
seguir y seguir.

Responsabilizando a Nuestros Jóvenes
Hna. Tatiana Sánchez 
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Una juventud espiritualmente 
responsable es el resultado del duro 
trabajo de los padres, los hijos, la 
iglesia y el Espíritu Santo. Es el 
resultado de muchas oraciones de 
madres, padres, niños, jóvenes y 
pastores. Es el resultado de luchar 
contra la tentación, la pereza, el 
orgullo, el ape�to y el yo.
El sabio Salomón, dirigiéndose a los 
jóvenes, escribe: "Alégrate, joven, 
en tu juventud, y tome placer tu 
c o r a z ó n  e n  l o s  d í a s  d e  t u 
adolescencia; y anda en los caminos 
de tu corazón y en la vista de tus 
ojos; pero sabe, que sobre todas 
estas  cosas te juzgará Dios.” 
(Eclesiastés 11:9) En este breve 
versículo está la esencia de la 
responsabilidad: cada persona debe 
comprender que por cada uno de 
sus actos recibirá una recompensa 
acorde con sus obras. Así mismo en 
Eclesiastés se insta: "Acuérdate de tu 
Creador en los días de tu juventud, 
antes que vengan los días malos, y 
lleguen los años de los cuales digas: 
No tengo en ellos contentamiento.” 
(Eclesiastés 12:1)

El apóstol Juan escribe en su 
segunda epístola, en el capítulo dos, 
versículo catorce: "Os he escrito a 
vosotros, jóvenes, porque sois 
fuertes,  y  la palabra de Dios 
permanece en vosotros, y habéis 
vencido a l  mal igno."  Esto es 
exactamente lo que el Señor quiere 
ver también en los jóvenes de hoy: 
que sean victoriosos sobre el 
maligno. Pero, ¿te has fijado en la 
secuencia de este versículo? En 
primer lugar, el apóstol dice que los 
jóvenes "sois fuertes": sí, es cierto, la 
juventud es fuerza. Pero no es 
s u fi c i e n t e .  E s a  f u e r z a  d e b e 
canalizarse en la dirección correcta: 
"la palabra de Dios permanece en 
vosotros". El resultado de esto, el 
resultado de la dedicación a Dios, de 
estudiar la Palabra de Dios es la 
victoria sobre el maligno. 
La infancia, la juventud y la edad 
adulta temprana son ante todo una 
época de preparación para la vida, 
una época para aprender. Sobre los 
cimientos puestos en la juventud, 
construirás toda tu vida. Y el único 
fundamento sólido es Cristo, la roca. 
Su vida debe ser estudiada, la Biblia y 
los libros del Espíritu de Profecía 
deben ser estudiados ahora, cuando 
somos jóvenes, mientras hay más 
�empo para ello. Todos estos 
conocimientos te serán ú�les más 
adelante.
La juventud es una etapa especial y 
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hermosa de la vida,  l lena de 
inspiración, fuerza, energía y planes 
p a ra  e l  f u t u r o .  L o s  j ó v e n e s 
dedicados y responsables pueden 
hacer mucho por el Señor.
Queridos jóvenes y niños, nunca 
tengáis un solo minuto ocioso y sin 
rumbo en vuestra vida. Que tu vida 
esté llena de ac�vidades ú�les e 
interesantes, para que no tengas 
� e m p o  d e  e s t a r  o c i o s o .  L a 
par�cipación en los servicios de la 
iglesia, las ac�vidades infan�les, el 
ministerio de la música, la obra 
misionera, el servicio a los pobres, 
los necesitados, los huérfanos y 
marginados, las tareas domés�cas y 
la crianza concienzuda de los hijos: 
habrá trabajo para todos según sus 
capacidades, sus necesidades y sus 
ap�tudes. Si te gusta cocinar comida 
sana, organiza un taller el fin de 
semana e invita a tus vecinos. Si te 
gusta trabajar con niños, organiza un 
campamento infan�l durante las 
vacaciones. Si �enes ap�tudes para 
los idiomas, aprende una nueva 
lengua extranjera para poder servir a 
otra nación. O quizá podrías unirte a 
una orquesta y un coro para visitar la 
cárcel local. ¿O hacerle un bonito 
regalo a tu madre poniendo la casa 
en perfecto orden cuando llegue? 
H ay  m u c h a s  i d e a s  y  p u e d e s 
encontrar un gran uso para tus 
talentos y fortalezas. La obra de Dios 
necesita gente joven y enérgica en la 

que pueda confiar. Para tener éxito 
en la proclamación del úl�mo 
mensaje para un mundo perdido, es 
n e c e s a r i o  c o m b i n a r  l o s 
conocimientos y la experiencia de la 
generación de más edad con la 
energía y el entusiasmo de los 
jóvenes. Realizando pequeñas 
t a r e a s  d e  f o r m a  h o n e s t a  y 
concienzuda, te estás preparando 
para otras más di�ciles, ganando 
experiencia. Y con el �empo podrás 
l l e v a r  a  c a b o  m á s  y  m á s 
responsabilidades y ser de u�lidad 
en el campo de Dios. Al final de esa 
juventud el Señor dirá: "Bien, buen 
siervo y fiel; sobre poco has sido fiel, 
sobre mucho te pondré; entra en el 
gozo de tu señor." (Mateo 25:21)
¿Dónde empieza la educación de 
niños y jóvenes responsables? La 
respuesta es sencilla: con padres 
responsables. Cuando los padres 
son conscientes de su deber para 
con Dios y hacen todo lo necesario 
por su parte, el Señor recompensa 
los esfuerzos de los padres piadosos. 
Es muy importante que los jóvenes 
que �enen la intención de encontrar 
pareja, formar una familia y criar 
hijos en el futuro aprendan la 
voluntad de Dios en este asunto, Sus 
exigencias y la plena responsabilidad 
que �enen los padres sobre los hijos 
que Dios les ha confiado, cuando aún 
son jóvenes y adultos jóvenes.
Los padres son canales que están 
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conectados por un lado con la Gran 
Fuente de Agua Viva y por el otro con 
sus hijos. Si nosotros mismos nos 
alimentamos regularmente de la 
Palabra de Dios, tendremos algo que 
compar�r con nuestros hijos: agua 
pura que da vida, por la que nuestros 
h i jos  crecerán como árboles 
"plantados junto a corrientes de 
aguas" (Salmo 1:3). Si los padres 
están conectados a la fuente 
equivocada, entonces pasan agua 
sucia y apestosa a sus hijos y el fruto 
será el resultado. Si la conexión con 
la Fuente se rompe por alguna razón 
y los padres se convierten poco a 
poco en canales secos que no dan 
nada a los hijos,  entonces el 
enemigo encuentra rápidamente 
algo que sus�tuya a la fuente de 
agua viva para los hijos.
Sin duda, el ejemplo personal de los 
padres también es importante. Una 
de las principales razones por las que 
los hijos de padres creyentes no 
permanecen en la iglesia es la 
hipocresía. Ocurre que los padres 
enseñan a sus hijos lo correcto, pero 
no actúan como les enseñan. Los 
niños que ven una discrepancia 
entre las palabras y los hechos de sus 
padres no se toman en serio sus 
instrucciones y lo más probable es 
que no las sigan.
« N o  p u e d e  h a b e r  o b ra  m á s 
importante que la  educación 
apropiada de nuestros jóvenes. 

Debemos protegerlos, resis�endo a 
Satanás, a fin de que no los arranque 
de nuestros brazos.» 1MCP 207.1 
Hay dos áreas principales en la 
e d u c a c i ó n  d e  l o s  n i ñ o s  q u e 
requieren especial atención: la 
espiritual-moral y la prác�ca (�sica).
El fundamento de la educación 
cris�ana espiritual y moral en la 
familia es siempre la Biblia, la 
Palabra de Dios, apoyada por el 
consejo inspirado del Espíritu de 
Profecía. 
«Por sobre todos los demás libros, la 

Palabra de Dios debe ser nuestro 
tema de estudio, el gran libro de 
texto, la base de toda educación; y 
nuestros niños deben ser educados 
en las verdades que ella encierra.» 
ECR 92.2
"No piensen que la  Bibl ia  se 
conver�rá en un libro tedioso para 
los niños. Bajo la dirección de un 
tutor sabio, este trabajo será cada 
vez más deseable. Será para ellos 
como el pan de vida, y nunca 
envejecerá". (Carta 104, 15 de 
diciembre de 1897)
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«Aunque la Biblia debe ocupar el 
primer lugar en la educación de los 
jóvenes, el libro de la naturaleza le 
sigue en importancia.» ECR 203.1
Es importante que el estudio de la 
B i b l i a  v a y a  a c o m p a ñ a d o  d e 
lecciones visuales de la naturaleza. Y 
cuando un niño se encuentre con 
d i v e r s o s  o b j e t o s ,  h e c h o s  o 
fenómenos de la naturaleza, una 
m a d re  o  u n  p a d re  s a b i o s  l e 
mostrarán su relación con los 
principios de la Palabra de Dios. Así 
pues, el estudio de estos dos 
manuales es paralelo. Y del mismo 
modo que Cristo u�lizó ejemplos 
ilustra�vos de la naturaleza en sus 
parábolas, también los padres 
pueden interesar a sus niños 
pequeños o adolescentes curiosos 
en los diversos paralelismos entre la 
Biblia y la naturaleza. 
En la primera infancia, hasta los 
nueve o d iez  años o  más,  la 
educación y formación de los niños 
debe tener lugar en casa, en la 
familia. «El padre y la madre 
deberían ser los primeros maestros 
de sus hijos.» (CN 21.1) La primera 
maestra del niño es la madre 
cris�ana, que realiza la obra más 
importante del mundo: educar a los 
futuros misioneros, misioneras y 
siervos de Dios; criar ciudadanos 
para el reino celes�al. A una edad 
más avanzada, la educación de los 
adolescentes también debe elegirse 

cuidadosamente, dando preferencia 
a la educación en casa o a las 
escuelas  ecles iás�cas,  donde 
pueden evitarse las influencias 
perniciosas de una sociedad en 
decadencia. La formación a distancia 
en línea está muy extendida hoy en 
día. En algunos casos, ésta puede ser 
una opción adecuada si no hay una 
escuela eclesiás�ca cerca, pero 
siempre hay que ser consciente de 
los peligros que conlleva u�lizar la 
tecnología moderna para ello y 
tomar las medidas necesarias.
Si una familia sigue el consejo del 
Señor y se instala lejos de las 
ciudades, lo más cerca posible de la 
naturaleza, la labor de criar a los 
hijos será mucho más fácil en el 
entorno de la creación de Dios y de 
un modo de vida sencillo. La vida en 
las ciudades actuales no cumple 
estos requisitos, por lo que el 
llamamiento es muy serio: padres, 
salvad a vuestros hijos, ¡sacadlos de 
las ciudades!
«Los padres deben comprender que 
la educación de sus hijos cons�tuye 
una obra importante en la salvación 
de las almas. El campo ofrece 
oportunidad para una abundante 
ejercitación en la prác�ca de hacer lo 
q u e  d e b e  s e r  h e c h o  y  q u e 
proporcionará salud �sica mediante 
el desarrollo de los nervios y los 
músculos. “Fuera de las ciudades”, 
es mi mensaje para la educación de 
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nuestros hijos.» 2MS 407.2
«Dios proporcionó a nuestros 
primeros padres los medios para 
l levar  a  cabo una  verdadera 
educación cuando los instruyó para 
que labrasen la �erra y cuidasen el 
huerto que cons�tuía su hogar. 
Después de la entrada del pecado, 
debido a la desobediencia de los 
requerimientos del  Señor,  se 
acrecentó enormemente el trabajo 
de cul�var la �erra, porque ésta, a 
causa de la maldición, produjo 
espinas y cardos. Pero el trabajo en sí 
mismo no se dio a causa del pecado. 
El gran Maestro mismo bendijo el 
trabajo de cul�var la �erra.» 2MS 
407.3
«Satanás �ene el propósito de atraer 
a las ciudades a los hombres y las 
mujeres, y con el fin de lograrlo 
inventa toda clase de novedades y 
diversiones, y toda clase de recursos 
que resultan excitantes. Y las 
ciudades del mundo están llegando 
a ser hoy como las ciudades que 
exis�an antes del diluvio...» 2MS 
408.1
Aquí debemos prestar atención al 
hecho de que la vida en nuestro 
m u n d o  h a  c a m b i a d o 
considerablemente en las úl�mas 
d é c a d a s .  L a  o m n i p r e s e n t e 
disponibilidad de Internet y de la 
tecnología moderna ha hecho que 
incluso en las zonas rurales pueda 
haber acceso al ocio y el liber�naje 

en línea. Ahí radica la par�cularidad 
de nuestro �empo: no basta con 
alejar a las familias de las ciudades, 
hay que impedir que el enemigo se 
infiltre en nuestros hogares y en el 
corazón de nuestros hi jos de 
diversas formas astutas e insidiosas. 
Y esto sí que requiere sabiduría de lo 
alto para reconocer el peligro a 
�empo y prevenirlo.
Juegos electrónicos en el ordenador 
o en el teléfono, dibujos animados 
aparentemente inofensivos y otros 
vídeos interminables, numerosas 
publicaciones en las redes sociales 
co n  co nte n i d o  c u e s� o n a b l e , 
anuncios agresivos e intrusivos de 
si�os porno, rock pesado o música 
frívola: éstas son sólo algunas de las 
redes modernas que el enemigo 
lanza para atrapar y arruinar a 
nuestros niños, adolescentes y 
jóvenes adultos. Incluso los adultos 
se ven a menudo atrapados en la red 
de la adicción a Internet, por no 
hablar de los niños y jóvenes 
inexpertos. 
«Es deber de los jóvenes es�mular la 
sobriedad.» 2TPI 214.1
Padres, si os preocupáis por la vida 
eterna de vuestros hijos, vigilad 
especialmente el uso que hacen de 
teléfonos, tabletas y ordenadores. 
En la infancia se sientan las bases del 
carácter, que se reflejarán más tarde 
en la juventud y en toda la vida. No le 
des a tu hijo un móvil y dibujos 
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animados sólo para que no te 
moleste. Mantenga a sus hijos 
alejados de la tecnología electrónica 
y de Internet el mayor �empo 
posible. Si a una edad más avanzada 
es necesario u�lizarlos para la 
educación a distancia, entonces 
debes asegurarte de que se u�lizan 
estrictamente para el fin previsto. 
Los disposi�vos de juego y los juegos 
de  ordenador  en  genera l  no 
deberían tener cabida en casa. 
Roban a niños y jóvenes su precioso 
�empo para prepararse para la vida, 
desarrollan en ellos una adicción casi 
insuperable y conducen sus mentes 
a la degradación y sus almas a la 
ruina. No permita que sus hijos y 
adolescentes se registren en las 
redes sociales y se comuniquen en 
ellas sin control. Las películas de 
amor y román�cas, la pornogra�a, el 
l i b e r � n a j e  r e l a c i o n a d o  y  l a 
masturbación son cosas muy serias 
que el diablo u�liza para llevar 
silenciosamente a los jóvenes a la 
ruina desde la comodidad de sus 
propios hogares. Lo que Elena White 
escribió sobre los libros y las novelas 
de baja calaña se aplica ahora aún 
más a las películas.
«Los jóvenes están en gran peligro. 
Sus lecturas livianas causan mucho 
mal. Pierden el �empo que debieran 
emplear en una forma ú�l. Algunos 
llegan hasta a privarse de sueño para 
terminar algún ridículo cuento de 

amor. El mundo está inundado de 
novelas de todas clases. Algunas no 
son de carácter tan peligroso como 
otras .  Unas  son  inmora les  y 
obscenas; otras están barnizadas 
con más refinamiento; pero la 
influencia de todas es perniciosa. 
¡Ojalá los jóvenes reflexionaran 
acerca de la influencia que �enen 
sobre  la  mente  las  h i stor ias 
excitantes! ¿Podéis abrir la Palabra 
de Dios después de una lectura tal, y 
leer con interés las palabras de vida? 
¿No encontráis insípido el Libro de 
Dios? El encanto de aquella historia 
de amor pesa sobre la mente, la 
excita e impide que concentréis 
vuestro espíritu en las verdades 
importantes  y  so lemnes  que 
conciernen a vuestro interés eterno. 
Pecáis contra vuestros padres al 
dedicar a un propósito tan malo el 
�empo que les pertenece, y pecáis 
contra Dios al emplear así el �empo 
que debierais dedicar a la devoción a 
él.» 2TPI 213.2
Padres, estén vigi lantes, muy 
vigilantes, porque el enemigo no 
duerme y siempre está tratando de 
encontrar una manera de llegar al 
corazón de sus hijos. Si tus hijos son 
pequeños, es mucho más fácil 
prevenir la adicción que deshacerse 
de ella más tarde. Pero si ya existe en 
la adolescencia, nunca es demasiado 
tarde para pedir ayuda a Dios y 
limpiar tu hogar de ídolos, como hizo 
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Jacob (Génesis 35:2-4).
Se nos ha dado una hermosa 
promesa:
“¿Será quitado el bo�n al valiente? 
¿Será rescatado el cau�vo de un 
�rano? Pero así  dice Jehová: 
C i e r ta m e n te  e l  c a u � v o  s e rá 
rescatado del valiente, y el bo�n será 
arrebatado al �rano; y tu pleito yo lo 
defenderé, y yo salvaré a tus hijos." 
(Isaías 49:24-25)
“Proteged a vuestros hijos contra 
toda influencia censurable; porque 
en la infancia están más sujetos a 
rec ib ir  impres iones,  sean de 
dignidad moral, pureza y hermosura 
del carácter, o de egoísmo, impureza 
y desobediencia.” HC 426.3
“Si se desea que adquieran hábitos 
correctos y se amolden a los buenos 
principios, hay que hacer una obra 
fervorosa. Corregir los malos hábitos 
es una tarea que requiere diligencia 
y perseverancia.” HC 425.4
“Debe educarse a los niños de tal 
manera que consideren normal la 

perspec�va de hacer frente a 
dificultades, tentaciones y peligros. 

Se les debe enseñar a ejercer 
dominio sobre sí mismos y a vencer 
noblemente las dificultades; y si no 
se precipitan voluntariosamente al 
p e l i g r o  n i  s e  c o l o c a n 
innecesariamente en el camino de la 
tentación, si  evitan las malas 
influencias y la sociedad viciosa, y 
luego se ven inevitablemente 
obligados a estar en compañía 
peligrosa, tendrán fuerza de carácter 
para quedar de parte del bien y de 
los buenos principios, y mediante la 
fuerza de Dios saldrán con su 
moralidad intacta. Las facultades 
morales de los jóvenes que han sido 
debidamente educados, y que 
pongan su confianza en Dios, podrán 
resis�r la prueba más severa.” HC 
427.4
Aparte de lo espiritual, también hay 
que tener en cuenta el aspecto 
prác�co de la vida. Desde la primera 
infancia, se debe enseñar a los niños 
la responsabilidad en las tareas 
co�dianas, de acuerdo con su edad, 
dándoles  tareas  de  fuerza  y 
exigiéndoles después que rindan 
cuentas del trabajo realizado. De 
este modo, realizando las tareas más 
p e q u e ñ a s  y  a p a r e n t e m e n t e 
insignificantes, los niños se preparan 
para asumir responsabilidades más 
exigentes.  La constancia y  la 
c o h e r e n c i a  d e  l o s  p a d r e s 
d e s e m p e ñ a n  u n  p a p e l  m u y 
importante en la educación. Y los 
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esfuerzos realizados por los jóvenes 
para adquirir los conocimientos 
necesarios se verán recompensados 
en el  futuro con abundantes 
bendic iones en sus v idas.  La 
ociosidad, el ocio y la pereza no 
�enen cabida en los hogares 
cris�anos. Toda ac�vidad debe ser 
ú�l y orientada al servicio de los 
demás, como lo fue en la vida de 
Jesucristo cuando vivió en la �erra.
“Si en alguna parte quieren ser una 
bendición estos jóvenes, debiera ser 
en el hogar. Si ceden a la inclinación, 
en vez de ser guiados por la decisión 
prudente de la razón serena, del 
juicio sano y de la conciencia 
iluminada, no pueden ser una 
bendición para la sociedad o su 
familia, y pueden peligrar sus 
perspec�vas para este mundo y para 
el mundo mejor.” MJ 240.3
Trabajando de este modo, los padres 
sientan en sus hijos un sólido 
fundamento de fe para toda la vida. 
Con confianza en Dios y una correcta 
comprensión del propósito y el 
sen�do de la vida, los jóvenes 
pueden conver�rse en hombres y 
mujeres maduros y responsables en 
los que se puede confiar. El Señor 
puede u�lizar a estos hombres y 
mujeres en su obra, en la edificación 
de la Iglesia y en la difusión del 
mensaje del tercer Ángel.
Elena White escribe mucho sobre y 
para los jóvenes en sus escritos; a 

través del Espíritu de Profecía se nos 
dan muchos consejos para la 
educación de la generación joven. 
Padres, profesores, niños y jóvenes 
necesitan estudiar estos consejos 
con atención y oración cada día para 
conocer exactamente el camino y la 
voluntad de Dios. "No�cias para la 
juventud", "Paternidad", "Hogar 
cris�ano", "Crianza de los hijos", 
"Consejos para padres, profesores y 
alumnos", "Llamamiento a las 
madres" y muchos otros libros del 
Espíritu de Profecía deberían 
conver�rse en libros de lectura 
diaria en nuestros hogares.
“Si los jóvenes pudiesen ver cuánto 
bien podrían hacer si quisieran hacer 
de Dios su fortaleza y sabiduría, no 
seguirían ya una conducta de 
negligente indiferencia para con él; 
no serían seducidos ya por la 
influencia de los no consagrados. En 
v e z  d e  s e n � r  q u e  � e n e n  l a 
responsabil idad individual de 
esforzarse para beneficiar a otros y 
conducirlos a la senda de la jus�cia, 
se dedican a buscar su propia 
diversión. Son miembros inú�les de 
la sociedad y su vida carece tanto de 
propósito como la de las mariposas. 
Los jóvenes pueden tener un 
conocimiento de la verdad y creerla, 
pero sin vivirla. Los tales poseen una 
fe muerta. Su corazón no se ha 
conmovido de manera que afecte su 
conducta y carácter a la vista de Dios, 
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y no están más cerca de cumplir su 
voluntad que los incrédulos. Su 
corazón no se conforma con la 
v o l u n t a d  d e  D i o s ,  y  e s t á n 
enemistados con él. Los que se 
dedican a las diversiones y aman la 
sociedad de los buscadores de 
placeres, sienten aversión por los 
servicios religiosos. ¿Dirá el Maestro 
a estos jóvenes que profesan su 
nombre: “Bien hecho, buenos y 
fieles siervos”, a menos que sean en 
verdad buenos y fieles?” 2TPI 213.1
“Los jóvenes deben cul�var un 
espíritu de devoción y piedad. No 
pueden glorificar a Dios a menos que 
procuren constantemente alcanzar 
la plenitud de la estatura de Cristo: la 
perfección en Cristo Jesús. Medren y 
abunden en vosotros las gracias 
cris�anas. Dad a vuestro Salvador 
vuestros mejores y más santos 
afectos. Prestad entera obediencia a 
su voluntad. El no aceptará menor 

devoción que ésta. No permitáis que 
las burlas y los escarnios de aquellos 
cuya mente se dedica a la vanidad os 
hagan perder la firmeza. Seguid a 
vuestro Salvador, ora gocéis de 
buena o mala reputación; tened por 
gozo y sagrado honor el llevar la cruz 
de Cristo. Jesús os ama y murió por 
vosotros.” 2TPI 214.2
Jesucristo es el ejemplo y el modelo 
perfecto para los jóvenes. Él, el Rey 
de reyes, se quitó la corona celes�al 
y vivió una vida perfecta en la �erra, 
aceptando la humillación. Conocía 
las preocupaciones y tentaciones de 
la juventud, pero resis�ó al maligno. 
Trabajó desinteresadamente y 
entregó su juventud al servicio de la 
humanidad caída con amor y 
responsabil idad. ¿Seguirás su 
ejemplo? Dedica tu juventud al 
servicio de Jesús, ¡Él está esperando 
por �! Amén.
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6
20.05
SÁBADO

“Y otra vez: Yo confiaré en él. Y 
de nuevo: He aquí, yo y los hijos 
que Dios me dio”. (Hebreos 
2:13). 
Mis hijas, que son la cuarta 
generación de una famil ia 
ministerial del Movimiento de 
Reforma, me contaron que de 
niñas pensaban que todas las 
familias viajaban con frecuencia 
y conocían a muchas otras 
personas y culturas. No se daban 
cuenta de su peculiar, bendecido 
y privilegiado es�lo de vida 
como familia ministerial. Como 
m u c h o s  o t r o s  h i j o s  d e 
predicadores, mis hijas fueron 
bendecidas con una educación 
cris�ana, salud, inteligencia, 
oportunidades de viajar, una 
fa m i l i a  n u c l e a r  y  p a d r e s 
p i a d o s o s .  F u e  h a s t a  q u e 

Cuidando el Rebaño del Pastor: Sus Hijos
Pr. Idel Suárez Moleiro

crecieron que ellas entendieron 
que otros no �enen un entorno 
tan bendecido. Muchos �enen 
que enfrentarse a la desdicha de 
crecer en un hogar dividido, no 
�enen la oportunidad de ir a una 
escuela de la iglesia, no salen a 
más de unos pocos kilómetros 
de distancia de su lugar de 
origen, y �enen que sufrir el 
peso de la enfermedad.

Los beneficios de los PK
En Estados Unidos, a los hijos de 
los pastores se les llama PK 
(preacher's kids), que en español 
significa “hijos del predicador”. Y 
es asombroso ver cuántos 
grandes líderes, inventores y 
personas influyentes de la 
sociedad, han sido hijos de 
pastores. Véase el Cuadro 1, que 
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presenta una breve lista de hijos 
destacados de ministros ordenados. 
¿Por qué muchos hijos de pastores 
han sido prominentes en la historia? 
Porque Dios bendice a los que sirven 
a los demás, y compar�r el mensaje 
de la verdad beneficia más al que lo 
da que al que lo recibe.

Hay promesas maravillosas para 
aquellos que sirven como familias 
ministeriales. Dios promete traer 
bendición y mostrar misericordia 
hasta mil generaciones. “Conoce, 
pues, que Jehová tu Dios es Dios, 
Dios fiel, que guarda el pacto y la 
misericordia a los que le aman y 
guardan sus mandamientos, hasta 
mil generaciones”. (Deuteronomio 
7:9).
Dios también ha prome�do dar 
salud y prevenirles enfermedades a 
a q u e l l o s  q u e  g u a r d a n  S u s 
mandamientos y ministran Su 
p a l a b r a .  “ Y  d i j o :  S i  o y e r e s 
atentamente la voz de Jehová tu 

Dios, e hicieres lo recto delante de 
sus ojos,  y dieres oído a sus 
mandamientos, y guardares todos 
sus estatutos, ninguna enfermedad 
de las que envié a los egipcios te 
enviaré a �; porque yo soy Jehová tu 
sanador”. (Éxodo 15:26). Y si la 
enfermedad afecta a un miembro de 

la familia, es una bendición de Dios, 
una bendición para enriquecer el 
carácter y para que toda la familia 
procure una patria celes�al mejor.
Los estudios han demostrado de 
forma inequívoca que, crecer en una 
f a m i l i a  n u c l e a r  c o n  p a d r e s 
biológicos piadosos, que aceptan el 
servicio, reduce el riesgo de suicidio, 
encarcelamiento y pobreza de sus 
h i j o s .  A d e m á s ,  a u m e n t a  s u 
capacidad para sobresalir en la 
escuela, fomenta la salud mental, e 
i n c l u s o  d e s a r ro l l a  u n  m ayo r 
bienestar �sico.
Tras analizar los datos de la Encuesta 
Nacional de Entrevistas de Salud con 
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más de 82,000 par�cipantes, los 
resultados sugirieron que los niños 
q u e  c r e c í a n  d e n t r o  d e  u n 
“matrimonio tradicional y natural, 
caracterizado por una unión sexual 
exclusiva, irrevocable y formalmente 
establecida entre un hombre y una 
mujer, precedida de la cas�dad, [era] 
esencial para el desarrollo y el 
bienestar de los niños”.
“La revisión de un amplio conjunto 
de inves�gaciones diversas, revela 
que, en comparación con los niños 
que viven con�nuamente con dos 
padres, padres casados o sus propios 
padres biológicos, los niños en otros 
�pos de familia experimentan 
c o n s t a n t e m e n t e  u n  m e n o r 
bienestar emocional, salud �sica y 
rendimiento académico... Esta 
evidencia apoya en gran medida la 
afirmación de que el desarrollo 
máximo del niño sólo se produce 
bajo el cuidado con�nuo de sus dos 
padres biológicos D. Paul Sullins, ”. (
“The Case of Mom and Dad,”Linacre 
Q. 2021 May; 88(2): 184–201. 
Consultado el 18 de noviembre de 
2022.)
Los beneficios de una familia nuclear 
ministerial repercuten incluso de 
forma posi�va en la familia de la 
iglesia, el vecindario y la comunidad 
e n  g e n e ra l .  P ro p o r c i o n a  u n 
ambiente más seguro y pacífico a la 
sociedad. 
L o s  e fe c t o s  p o s i � v o s  d e  u n 
matrimonio estable y de las familias 

nucleares estables, también se 
ex�enden. Los vecindarios, pueblos 
y  c i u d a d e s  � e n e n  m á s 
probabilidades de prosperar cuando 
están respaldados por muchos 
h o g a r e s  d e  e s p o s o s .  L a s 
inves�gaciones del sociólogo de 
Harvard, Robert Sampson, nos dicen 
que los vecindarios con muchas 
familias biparentales son mucho 
más seguros. En sus propias palabras 
leemos:
“'La estructura familiar es uno de los 
f a c t o r e s  d e  p r e d i c c i ó n  m á s 
i m p o r t a n t e s ,  s i  n o  e l  m á s 
importante, de las variaciones de la 
violencia urbana en las dis�ntas 
ciudades de Estados Unidos'”. (W. 
Bradford Wilcox and Hal Byod, “The 
Nuclear Family is S�ll Indispensible,” 
The Atlan�c, February 21, 2021. 
Consultado el 18 de noviembre de 
2022.)

La paradoja
Pero ¿por qué algunos niños que 
crecen en una familia nuclear 
pastoral deciden abandonar su fe, su 
herencia espiritual y conver�rse en 
infieles? ¿Por qué algunos pastores y 
sus esposas man�enen a sus hijos en 
la fe y otros no?
En la Unión Americana, al hacer el 
re c u e n t o  d e  l a s  1 3  fa m i l i a s 
pastorales con 54 hijos, el análisis 
indica que el 56% de los hijos del 
pastor permaneció en la iglesia, 
mientras que el 44% no asis�ó a la 
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iglesia ni siguió un es�lo de vida 
reformista. ¿Cómo es la situación en 
otras uniones y asociaciones?
Esta paradoja (o incoherencia) de 
crecer en una familia religiosa y 
rebelarse contra ella, se conoce a 
veces en la literatura como el 
“Síndrome del hijo del predicador”. 
Se refiere a los hijos de ministros 
ordenados, o de predicadores de 
una orden religiosa, que se rebelan 
contra la religión y rechazan sus 
valores familiares.
Como en la parábola de Jesús, la 
mujer perdió su moneda justo en su 
casa. A veces los pastores pierden a 
sus hijos en el lodo y la suciedad de 
esta �erra pecaminosa. Entonces, 
como la mujer, deben hacer un 
esfuerzo renovado para encontrar su 
“moneda” perdida (su hijo) y 
limpiarla (a él/ella) para que revele la 
imagen de Dios. Toda moneda lleva 
la imagen y la inscripción de alguien. 
Del mismo modo, todo ser humano 
lleva la imagen y la inscripción de 
Dios.
Mi buen amigo Norbert Gutknecht 
me dijo una vez: “No es fácil crecer 
siendo hijo del presidente de la 
Conferencia General”. Mis propias 
hijas me han dicho que “otros en la 
iglesia esperan que sean perfectas 
porque son hijas de un pastor”. Por 
lo tanto, existen presiones exclusivas 
p a r a  l o s  h i j o s  d e  p a s t o r e s , 
especialmente cuando sus padres 
ocupan cargos de responsabilidad 

en la iglesia, a pesar de crecer en un 
núcleo familiar cris�ano.
Los rabinos dicen que hay dos 
razones principales por las que los 
hijos de judíos abandonan la fe. 
Primero abandonan las leyes 
dieté�cas Kosher, y después se 
casan con gen�les. Creo que 
mantener las leyes dieté�cas es 
muy importante para ayudar a 

nuestros hijos a desarrollar mentes 
sanas en un cuerpo sano.
Por lo tanto, la alimentación y los 
amigos desempeñan un papel 
compe��vo en e l  desarrol lo 
e s p i r i t u a l  d e  l o s  h i j o s  d e l 
predicador. La familia es un factor 
determinante, pero las influencias 
de una alimentación mundana y de 
novios y novias impíos, a veces 
anulan todo lo bueno enseñado en 
la iglesia.
Además, en mis 50 años en la fe, he 
observado que las mayores razones 
por las que los hijos se van son: la 
influencia de la educación escolar 
mundana, redes sociales malsanas 
(plataformas en internet de música 
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mundana, películas diabólicas, 
pornogra�a),  y  los  noviazgos 
prohibidos. El apóstol Pablo se 
refirió claramente a la influencia de 
l a s  m a l a s  c o n v e r s a c i o n e s 
provenientes de la educación 
escolar no cris�ana, los amigos 
mundanos, escuchar canciones 
populares, y ver películas que 
r e t r a t a n  l a  f o r n i c a c i ó n ,  l a 
sensualidad y el lenguaje soez:
“No erréis; las malas conversaciones 
corrompen las buenas costumbres”. 
(1 Corin�os 15:33).
Entonces, ¿qué podemos hacer para 
evitar la pérdida de los hijos de los 
ministros y animarlos a con�nuar 
siguiendo los pasos de sus padres en 
el servicio al Señor? Haremos un 
repaso de algunos principios a 
considerar,  además de los ya 
mencionados anteriormente.
A con�nuación, se ofrecen cinco 
recomendaciones espirituales para 
cuidar del rebaño del hogar: los hijos 
del pastor.

1. Amad a vuestras esposas, las 
madres de vuestros hijos
El apóstol Pablo escribió a Timoteo y 
l e  a c o n s e j ó  q u e  t o d o s  l o s 
predicadores y padres debían 
proveer para sus familias, espiritual, 
financiera, emocional y socialmente. 
Si el pastor como esposo y padre ha 
de liderar en la iglesia, primero debe 
tener éxito en su hogar.
“…porque si alguno no provee para 

los suyos, y mayormente para los de 
su casa, ha negado la fe, y es peor 
que un incrédulo”.  (1 Timoteo 5:8).
“(Pues el que no sabe gobernar su 
propia casa, ¿cómo cuidará de la 
iglesia de Dios?)” (1 Timoteo 3:5).
El pastor Larry Wa�s enseña que el 
mejor regalo que los padres pueden 
hacer a sus hijos es amar a sus 
esposas. Él expresa que los niños 
aprenden el respeto de sus madres y 
el amor de sus padres.
¿No habéis oído el dicho popular: 
“¿Esposa feliz, vida feliz”? Si la 
madre no es feliz en el hogar, nadie 
es feliz. Los esposos y los padres 
deben guiar con amor y disciplina 
(Hebreos 12:6). Pero esto empieza 
por amar a la esposa de su juventud 
(Malaquías 2:5): amarla cada día y 
ganarse su amor día con día; 
enamorarse muchas veces, pero 
siempre de la misma mujer: la 
esposa. Los esposos necesitan 
dedicar �empo a escucharlas. 
N e c e s i ta n  co n� n u a r  co n  l a s 
atenciones que tenían en las 
primeras citas. No dejen que el sol se 
ponga sobre vuestro enojo. No le 
apliques la “ley del hielo”. Recuerda 
darle los regalos que le gustan. 
Recuerda apartar �empo para estar 
con ella y con tu familia. Conversa 
con ella. Sueñen juntos. Trabajen 
juntos. Vacacionen juntos.
“Así también los maridos deben 
amar a sus mujeres como a sus 
mismos cuerpos. El que ama a su 
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mujer, a sí mismo se ama”. (Efesios 
5:28).
“Maridos, amad a vuestras mujeres, 
y no seáis ásperos con ellas”. 
(Colosenses 3:19).  

El amor es dar. Es dar �empo, dinero 
y regalos. El amor es cuidar y 
escuchar. El amor es comunicarse 
con cortesía y amabilidad.
El pastor debe cuidar de su propio 
rebaño. Debe proveer para su 
e s p o s a  e  h i j o s ,  n o  s ó l o 
económicamente, sino también 
emocionalmente. Él debe modelar la 
familia del cielo en la �erra a través 
de la  gracia  de nuestro Dios 
Todopoderoso y la obra de Su 
Espíritu. Mientras gana almas para 
Jesús, no debe descuidar la ganancia 
de las almas en su propia casa.
“Quien está comprome�do en la 
obra del ministerio del Evangelio, 
debe ser fiel en su vida familiar. Es 
tan esencial que un padre mejore los 
talentos que Dios le ha otorgado 
para hacer del hogar un símbolo de 
la familia celes�al, como usar en la 
obra del ministerio el poder que Dios 
le ha dado para la ganancia de almas 

en la iglesia”. (Elena G. de White, 
Ministerio Pastoral, 103.2.)

2.Comed juntos alimentos sanos
En el libro de Isaías se predijo que la 
a l i m e n t a c i ó n  i n fl u y e  e n  l a 
conciencia.  Lo que comemos 
determina las decisiones que 
tomamos cuando sen�mos la 
tentación de descarriarnos. El 
dominio propio se desarrolla con las 
r e g l a s  d e  l a  r e f o r m a  e n  l a 
alimentación. Aquellos que no 
e n s e ñ a n  a  s u s  h i j o s  a  s e r 
temperantes en el comer, ves�r y 
ver, fracasarán en el desarrollo del 
carácter cris�ano. Los padres deben 
enseñar la verdad de la reforma pro-
salud y predicar con el ejemplo.
“Comerá mantequilla y miel, hasta 
que sepa desechar lo malo y escoger 
lo bueno”. (Isaías 7:15).
Muchas cosas dependen de nuestra 
conciencia. La vida está hecha de 
decisiones. Como decía mi suegro: 
“Las decisiones determinan el 
des�no”. Los hogares ministeriales 
deben ser el ejemplo en la reforma 
pro-salud. Esto comienza en el hogar 
enseñando los principios de la 
reforma en la alimentación. En 
nuestras mesas deben servirse 
a l i m e n t o s  b u e n o s ,  s a n o s  y 
naturales. La comida malsana no 
debe tener lugar en la mesa (altar) 
ante el Señor.
“Bajo la influencia del alimento 
malsano, sufren las facultades 
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espirituales, así como las mentales y 
�sicas. La conciencia se embota y se 
daña la capacidad de captar las 
buenas impresiones”. (Elena G. de 
White, Conducción del Niño, 355.3.) 
Malaquías enseñó que la familia de 
Leví tenía un pacto especial con el 
Señor. Nunca debían considerar 
despreciable la mesa de sus hogares. 
Malaquías se dirigió a las familias 
sacerdotales no sólo de su �empo, 
sino de nuestros días. Sus palabras 
l l e g a n  a  n u e s t r a s  f a m i l i a s 
ministeriales amonestándonos a no 
pensar que la dieta no influye en el 
desarrollo de la felicidad de nuestros 
hijos en este mundo y en el venidero.
“El hijo honra al padre, y el siervo a 
su señor. Si, pues, soy yo padre, 
¿dónde está mi honra? Y si soy señor, 
¿dónde está mi temor? dice Jehová 
de los ejércitos a vosotros, oh 
sacerdotes, que menospreciáis mi 
nombre. Y decís: ¿En qué hemos 
menospreciado tu nombre? En que 
ofrecéis sobre mi altar pan inmundo. 
Y dij isteis: ¿En qué te hemos 
deshonrado? En que pensáis que la 
mesa de Jehová es despreciable”. 
(Malaquías 1:6-7).
Lo que comemos es la ofrenda que 
presentamos al templo vivo del 
Señor que es nuestro cuerpo (1 
Corin�os 3:16). No es una ac�vidad 
social y �sica sin sen�do.
Pero no basta con comer alimentos 
sanos. Es importante comer juntos. 
Los estudios demuestran que 

cuando los miembros de una familia 
comen juntos, permanecen unidos. 
Y si comen alimentos naturales, 
transmi�rán a su descendencia una 
herencia de dominio propio y 
san�dad. Cuando comen juntos, son 
capaces de estrechar lazos y resolver 
los conflictos a los que se enfrentan 
sus hijos y jóvenes.
“Los estudios han demostrado que 
los niños de familias que comen 
juntas:

· Comen más alimentos 
saludables

·  T i e n e n  m e n o s 
probabilidades de tener sobrepeso

·  T i e n e n  u n  m e j o r 
rendimiento en la escuela

·Son menos propensos a 
involucrarse en conductas de riesgo
Las inves�gaciones han demostrado 
que cuanto más a menudo cenan los 
hijos con sus familias, menos 
probabilidades hay de que fumen, 
beban alcohol o consuman drogas.”
“Las comidas familiares contribuyen 
a fortalecer a las familias porque son 
u n  m o m e n t o  p a r a  h a b l a r  y 
compar�r.
Fo m e nta n  e l  s e n� m i e nto  d e 
pertenencia. Las comidas en familia 
ayudan a mejorar la comunicación 
familiar... Los estudios demuestran 
que las conversaciones alrededor de 
la mesa durante la cena ayudan a 
aumentar el vocabulario de los 
niños, lo que lleva a que sean 
mejores lectores. Los mejores 
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lectores rinden mejor en todas las 
 asignaturas escolares”. (Marilou 

Rochford, and Sherri Cirignano, 
“Ea�ng Together—Ea�ng Well. 
Making it a Priority,” Coopera�ve 
Extension Fact Sheet FS1104. 
Consultado el 18 de noviembre de 
2022).

3. Hablad bien y no mal de los 
demás 
Los africanos �enen un proverbio 
que dice: “Para educar a un niño 
hace falta la tribu entera”. Una 
comunidad entera no puede suplir 
las responsabilidades parentales de 
l o s  p a d re s ,  p e ro  a fe c ta rá  a l 
desarrollo de los hijos. A los hijos de 
los pastores les molesta oír a los 
miembros de la iglesia que acusan o 
cuentan chismes sobre sus padres. 
Algunos de estos hijos llegan al 
p u n t o  d e  a l b e r g a r  m a l o s 
sen�mientos hacia la iglesia entera.
La hermana Elena G. de White tenía 
una hermana gemela. Su nombre 
era Elizabeth. Ambas formaban 
parte de una famil ia  nuclear 
cr i s�ana en Port land,  Maine 
(EE.UU.).  Prestad atención al 
recuerdo de la hermana White sobre 
esto:
“Mis padres, Robert y Eunice 
Harmon, residieron durante muchos 
años en este estado [de Maine]. En 
sus primeros años de vida, se 
convir�eron en miembros fervientes 
y devotos de la Iglesia Metodista 
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durante cuarenta años. Durante este 
�empo tuvieron la dicha de ver a sus 
hijos, ocho en número, todos 
conver�dos y reunidos en el redil de 
Cristo”. (G. White, Ellen. (1922). 
Chris�an Experiences and Teachings 
of Ellen G. White [Experiencias 
cris�anas y enseñanzas de Ellen G. 
White], p. 13.
Todos ellos aceptaron felizmente el 
m e n s a j e  d e l  p r i m e r  á n g e l 
p ro c l a m a d o  p o r  e l  m i n i s t ro 
evangélico William Miller. Pero 
fueron citados ante su congregación 
metodista debido a esto, fueron 
juzgados y expulsados en contra de 
sus deseos. Elizabeth se resin�ó 
tanto al presenciar el maltrato a sus 
padres que nunca volvió a la iglesia. 
Nunca aceptó el mensaje adven�sta 
y  d u d a b a  d e  t o d a  r e l i g i ó n 
organizada.
Por eso, dado que la comunicación 
es tan importante en el desarrollo 

Las comidas familiares 
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mental y emocional de una persona, 
el salmista nos da un buen consejo:
“Guarda tu lengua del mal, y tus 
labios de hablar engaño. Apártate 
del mal, y haz el bien; busca la paz, y 
síguela”. (Salmos 34:13-14).
Cuando tengáis la tentación de 
hablar mal de un hermano creyente 
o de un pastor, mejor decid algo 
bueno de ellos. El apóstol Pablo 
escribe que no es suficiente evitar 
hablar mal de los demás. Más bien, 
ese  rasgo  malvado  debe  ser 
sus�tuido por la bondad y un 
espíritu perdonador.
“Q u í te n s e  d e  vo s o t ro s  to d a 
amargura, enojo, ira, gritería y 
maledicencia, y toda malicia. Antes 
sed benignos unos con otros, 
misericordiosos, perdonándoos 
unos a otros, como Dios también os 
perdonó a vosotros en Cristo”. 
(Efesios 4:31-32).  
Por lo tanto, es necesario evitar toda 
habladuría y chismes sobre los 
pastores y sus esposas, y tratar 
c o r t é s m e n t e  a  l a s  f a m i l i a s 
ministeriales. Del mismo modo, los 
padres deben evitar hablar mal de 
cualquier miembro de la iglesia en 
presencia de sus hijos.
El pastor Henry Dering, que creció 
con padres cris�anos devotos, me 
dijo una vez: “Nunca oí a mis padres 
hablar mal de nadie de la iglesia”. Su 
padre era un anciano ordenado de la 
iglesia, y el joven Henry llegó a ser 
vicepresidente de la Conferencia 

General y sirvió varios periodos 
como presidente de la Unión 
Americana.

4. Involucrad a los jóvenes en la 
iglesia local y en las escuelas de la 
iglesia 
Jeremías sugiere que los jóvenes 
d e b e n  i n v o l u c r a r s e  e n  s u s 
congregaciones y  sobrel levar 
algunas cargas.
“Bueno le es al hombre llevar el yugo 
desde su juventud”. (Lamentaciones 
3:27).
He observado que, en esta nueva era 
de la tecnología de internet, los 
jóvenes superan a sus padres 
mayores en cuanto al manejo de 
p r o g r a m a s  d e  n a v e g a c i ó n , 
búsqueda, grabación y edición. ¿Por 
qué no hacer que los jóvenes 
par�cipen en el manejo de las 
plataformas de internet de la iglesia? 
¿Por qué no permi�rles que se 
conviertan en asistentes para la 
grabación y edición de los sermones 
del sábado? ¿Por qué no hacer que 
organicen programas juveniles 
especiales para llegar a otros 
jóvenes?
Otro tema de interés entre los 
jóvenes es la música. En general, a 
los jóvenes les encanta escuchar 
música y cantar. Permi�dles formar 
un coro y una orquesta. Ayudadles a 
presentar un programa especial de 
música para el público como una 
inicia�va evangelís�ca. Animadlos a 
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preparar cantos especiales para los 
servicios del sábado. Que alaben 
juntos al Señor como se recomienda 
en la epístola de Pablo a los 
Colosenses.
“…hablando entre vosotros con 
salmos, con himnos y cán�cos 
espirituales, cantando y alabando al 
Señor en vuestros corazones” 
(Efesios 5:19).
Lo ideal es que, en todos los lugares 
donde haya al menos 6 niños, los 
pastores deberían mover cielo y 
�erra para abrir una escuela de 
iglesia. Esto proporcionará múl�ples 
oportunidades para que los hijos del 
pastor par�cipen en las ac�vidades 
de la iglesia, no sólo el sábado, sino 
también durante la semana.
“En algunos países, la ley obliga a los 
padres a enviar sus hijos a la escuela. 
En esos países se debiera establecer 
escuelas en las localidades donde 
hay iglesias, aun en el caso de que no 
hubiera más que seis niños para 
concurrir a cada una de ellas. 
Trabajad por impedir que vuestros 
hijos se ahoguen en las influencias 
viciosas y corruptoras del mundo, 

como si estuvieseis trabajando por 
vuestra propia vida”.  (Elena G. de 
White, Conducción del Niño, 289.1.)

Pensad por un momento en lo que 
dijo el gran reformador, Mar�n 
Lutero, hace 500 años. Luego, 
imaginad: ¿qué diría Lutero si los 
ministros enviaran hoy a sus hijos a 
las escuelas públicas sabiendo toda 
la degradación a la que están 
expuestas las mentes jóvenes en un 
entorno sin Dios?
“Temo mucho que las universidades 
sean unas anchas puertas del 
i n fi e r n o ,  s i  n o  s e  a p l i c a n 
cuidadosamente a explicar la 
Escritura Santa y grabarla en el 
corazón de la juventud”. Elena G. de  (
White, El Conflicto de los Siglos, 
131.2.)

5. Id a los congresos
Llevad a vuestra familia a todos los 
congresos posibles. Dejad que hagan 
amigos en la iglesia.
Noté que el pastor Pablo Rodríguez 
tenía a todos sus hijos en la fe. 
Durante una de mis visitas a México, 
le pregunté: “¿Cuál es tu secreto 
para mantener a todos tus hijos en el 
Evangelio?”. Su respuesta fue: 
“Siempre los llevo a los congresos”. 
¿Hacéis eso vosotros?
No os perdáis los congresos locales y 
de las uniones. No dejéis pasar la 
oportunidad de llevar a vuestros 
hijos a conocer a otros creyentes y a 
hablar con todos los jóvenes que 
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comparten la misma fe. Mis hijas 
disfrutan conocer a otros hijos de 
ministros, compar�r experiencias 
propias de los hijos de predicadores 
y alabar al Señor junto con ellos. Es 
u n  m o m e n t o  d e  b e n d i c i ó n 
compar�r �empo y espacio con 
otros creyentes y el ministerio.
No basta con venir a la Escuela 
Sabá�ca y  as is�r  a l  Segundo 
Servicio. Los congresos juveniles y 
los congresos de las asociaciones 
otorgan grandes bendiciones a 
todos los que asisten, incluidos los 
hijos de los pastores.
“No dejando de congregarnos, como 
algunos �enen por costumbre, sino 
exhortándonos; y tanto más, cuanto 
veis que aquel día se acerca.” 
(Hebreos 10:25).
La hermana White cuenta lo mucho 
que le gustaba asis�r a los congresos 
cuando era una niña metodista. Los 
sermones la conmovían. Cuenta 
cómo otras madres se preocupaban 
por su bienestar espiritual. Ella se 
convir�ó en un congreso. Realmente 
todos necesitamos hacer nuestra 
parte para animar a los hijos de otros 
a buscar al Señor, incluyendo a los 
hijos de los pastores.
“El verano siguiente mis padres 
fueron a la reunión campestre 
metodista de Buxton, Maine, y me 
l l e v a r o n  c o n  e l l o s .  E s t a b a 
plenamente resuelta a buscar al 
Señor con fervor allí, y obtener, si era 

posible, el perdón de mis pecados. 
Había en mi corazón un gran anhelo 
de la esperanza del cris�ano y de la 
paz que viene de creer.”“Una de las 
madres de Israel se me acercó y me 
dijo: 'Querida hija, ¿has encontrado 
a  Jesús? '  Estaba  a  punto  de 
responderle: 'Sí', cuando exclamó: 
'Es así; Su paz está con�go, lo veo en 
tu rostro'”. (G. White, Ellen. (1922). 
Chris�an Experiences and Teachings 
of Ellen G. White [Experiencias 
cris�anas y enseñanzas de Ellen G. 
White], p. 17, 19).
Si lleváis a vuestros niños y jóvenes a 
los congresos, ellos también podrán 
tener la experiencia de El len 
Harmon. Ellos también podrán hacer 
las paces con Dios, consigo mismos y 
con sus semejantes.
Sobre todo, orad por y con la familia. 
Mi  quer ido  pastor,  min ist ro, 
sacerdote, esposo y padre, cuida de 
tus corderos y ovejas en casa. Y que 
la iglesia ore y ayude al ministro a 
salvar a su rebaño, es decir, a sus 
hijos. Que las palabras de la Escritura 
se hagan realidad en el día de 
Jesucristo: “Y otra vez: Yo confiaré en 
él. Y de nuevo: He aquí, yo y los hijos 
que Dios me dio”. Gracias. Amén.
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“Y si mal os parece servir a 
Jehová, escogeos hoy a quién 
sirváis; si a los dioses a quienes 
s irvieron vuestros padres, 
cuando estuvieron al otro lado 
del río, o a los dioses de los 
a m o r r e o s  e n  c u y a  � e r r a 
habitáis; pero yo y mi casa 
serviremos a Jehová” (Josué 24: 
15).
Las úl�mas palabras de muchas 
personas cuando están en los 
momentos finales de la vida 
p u e d e n  t e n e r  m u c h o 
significado. En ese momento se 
pueden revelar muchas cosas. 
Esto generalmente le da a la 
gente la libertad de decir lo que 
r e a l m e n t e  e s t á  e n  s u s 
corazones. En algunos países, 
estas úl�mas palabras pueden 
incluso ser consideradas en los 

tribunales, conocidas como 
úl�mas voluntades.
¿Qué nos hace pensar  en 
relacionar este hecho con lo que 
d i j o  J o s u é  e n  e l  ca p í t u l o 
vein�cuatro? Aquí declara sus 
úl�mas palabras justo antes de 
su par�da con la edad de ciento 
diez años (Josué 24:29) “pero yo 
y mi casa serviremos a Jehová” 
(Josué 24:15).
Dios levantó a Moisés en Egipto 
como el libertador de su pueblo 
y a través de él obró grandes 
milagros, fue el gran caudillo de 
la liberación de su pueblo y 
Josué como su sucesor, el 
caudillo de las guerras; para 
llegar a la �erra prome�da aún 
tenían grandes desa�os y Josué 
fue el hombre escogido por Dios 
para llevar a cabo su plan, con 

Yo y mi Casa Serviremos a Jehová
Pr. Adalicio Fontes 
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inteligencia y estrategia condujo al 
pueblo de victoria en victoria, en las 
�erras al otro lado del Jordán. Josué 
aprendió a confiar completamente 
e n  D i o s  y  t u v o  h e r m o s a s 
experiencias con el cielo.
Josué reunió en Siquem a todas las 
tribus de Israel. “Reunió Josué a 
todas las tribus de Israel en Siquem, 
y llamó a los ancianos de Israel, sus 
príncipes, sus jueces y sus oficiales; y 
se presentaron delante de Dios” 
(Josué 24:1).
Josué al  decir  "Yo y mi casa 
s er v i remo s  a  J eh ová " ,  ¿ q u é 
insinuó?
Miremos el  contexto de esta 
pregunta en los versículos 14 y 15.
“Ahora, pues, temed a Jehová, y 
servidle con integridad y en verdad; 
y quitad de entre vosotros los dioses 
a los cuales sirvieron vuestros 
padres al otro lado del río, y en 
Egipto; y servid a Jehová. Y si mal os 
parece servir a Jehová, escogeos hoy 
a quién sirváis; si a los dioses a 
quienes sirvieron vuestros padres, 
cuando estuvieron al otro lado del 
río, o a los dioses de los amorreos en 
cuya �erra habitáis; pero yo y mi 
casa serviremos a Jehová”. (Josué 
24:14-15).
Aquí Josué está haciendo una 
declaración: que lo más importante 
para él y su familia es Dios, está 
afirmando claramente y sin ninguna 
duda a quién servirá, al único Dios. 

No le importaba lo que dijeran los 
demás israelitas y sus familias, 
estaba decidido y sabía lo que era 
correcto para su casa.
Habló a Israel y les aconsejó e incluso 
les advir�ó que desecharan los 
dioses extraños a los que algunos 
todavía servían, y sirvieran al Señor 
con todo su corazón.
Luego dijo que había que tomar una 
decisión individualmente: “Y si mal 
os parece servir a Jehová, escogeos 
hoy a quién sirváis; si a los dioses a 
quienes sirvieron vuestros padres, 
cuando estuvieron al otro lado del 
río, o a los dioses de los amorreos en 
cuya �erra habitáis; pero yo y mi 
casa serviremos a Jehová” (Josué 
24:15).
En este punto, Josué era el líder que 
había terminado de conducir al 
pueblo a la �erra prome�da, y ese 
era el momento adecuado para 
renovar el  pacto con el  Dios 
verdadero; Josué llevó a este pueblo 
a elegir a quién querían servir; y él 
como líder ya había hecho su 
elección: “Yo y mi casa serviremos a 
Jehová”.  Ante este tes�monio el 
pueblo declaró: “A Jehová nuestro 
Dios  ser v i remos,  y  a  su  voz 
obedeceremos” (Josué 24.24).
“Pero yo y mi casa”, dijo Josué, 
“serviremos a Jehová” (Josué 
24:15). El mismo celo santo que 
inspiraba el corazón del jefe lo 
comunicaba al pueblo. Sus llamados 
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provocaron la respuesta decisiva: 
“Nunca tal acontezca, que dejemos 
a Jehová por servir a otros dioses” 
(PP54 562.3). 
Con gusto Josué y su famil ia 
recibieron esta no�cia, pero ¿qué 
significa para mí y para �? ¿Qué 

verdades vemos en esta historia que 
se aplican a nosotros hoy como 
individuos y familias?
1. Una familia dedicada al Señor
¿Qué nos enseña la afirmación “Yo y 
mi casa serviremos a Jehová”? Nos 
enseña que es posible servir a Dios a 
través de nuestras relaciones 
familiares, sujetar también nuestros 
proyectos familiares con la voluntad 
del cielo; también es posible servirle 
con sinceridad y fidelidad, por lo 
tanto, nuestras relaciones como 
familia deben basarse en la verdad 
de Dios revelada en su palabra.
2. El verdadero liderazgo comienza 
en casa
“Yo y mi casa serviremos a Jehová”, 
¿qué nos revela? Que el liderazgo de 
un verdadero líder comienza dentro 
de su propia casa. Para que Josué 

fuera el líder de todo el pueblo 
israelita, primeramente, él debía ser 
el líder de su propia familia. Muchos 
líderes están ocupados liderando 
mul�tudes, pero se olvidan de 
liderar su propio hogar. Muchos 
quieren cambiar el mundo, pero 
están lejos de intentar iniciar el 
cambio en su propia casa.
Si Dios no construye nuestra casa, 
cualquier viento la derribará. ¿Ha 
estado apartando �empo para 
buscar a Dios a través de la oración 
diaria con su familia?
“Pues el que no sabe gobernar su 
casa, ¿cómo cuidará de la iglesia de 
Dios?”  ( I  T imoteo 3:5)  S i  no 
cuidamos de nuestra casa, ¿Cómo 
p o d e m o s  s e r  b u e n o s 
administradores de la Obra de Dios?
Trabaja arduamente y cuida el bien 
que Dios te ha dado, la familia. 
Muchos matrimonios han fallado y 
están separándose porque ya no 
encuentran �empo para cuidar y 
cul�var este preciado bien.
Si no hay compromiso, según el 
juramento en el altar, para cuidar el 
matrimonio y la familia entonces no 
esperes un futuro brillante y feliz, 
todos los días la gente se divorcia por 
cosas pequeñas y desacuerdos. Que 
no anide la ira entre marido y mujer. 
Hay un bien más que precioso, la 
familia, que necesita atención y 
cuidado y si no le damos esta 
atención, el enemigo con gusto lo 
hará.

Dentro de la unidad familiar
no debe haber lugar

para el individualismo
egoísta [...] Josué era

un líder comprometido
con la unidad familiar.
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3. Comprome�dos con la unidad 
familiar
“Yo y mi casa serviremos al Señor” 
también nos enseña que dentro de 
la unidad familiar no debe haber 
lugar para el individualismo egoísta. 
Poco se sabe sobre la familia de 
Josué. Pero sí sabemos que él era un 
líder comprome�do con la unidad 
familiar, no era alguien preocupado 
solo por sí mismo, sino también por 
todos los que dependían de él. Así 
que Josué no solo dijo: "serviré al 
Señor", sino que dijo: "Yo y mi casa 
serviremos a Jehová" .  No es 
suficiente ser un líder, debes sobre 
todo ser el líder de tu propia casa.
4. Ejemplo para los que están 
dentro y fuera del hogar
 “Yo y mi casa serviremos a Jehová” 
nos enseña que la persona que sirve 
a Dios debe ser un ejemplo para los 
que le rodean. Josué no tenía el 
carácter o el �po de personalidad 
que decía: "Haz lo que digo, pero no 
lo que hago".
¿Fueron todas estas las palabras de 
Josué, "mi casa servirá al Señor”? 
No, sus palabras reales fueron: " yo y 
mi casa serviremos a Jehová." Josué 
se pone primero en el sen�do de ser 
un ejemplo para los que están bajo 
su autoridad. Cuántos ejemplos 
tenemos de personas que quieren 
que sus familiares sirvan a Dios, pero 
ellos mismos no sirven de ejemplo.
Josué no estaba obligando a los 

miembros de su familia a servir a 
Dios, de hecho, el verdadero servicio 
al Señor no se construye sobre la 
base de la obligación. Por cierto, la 
pluma inspirada revela que “El reino 
de Satanás es un reino de fuerza” 
(DTN307) “El ejercicio de la fuerza es 
contrario a los principios del 
gobierno de Dios; Él desea tan sólo el 
servicio de amor; y el amor no puede 
ser exigido; no puede ser obtenido 
por la fuerza o la autoridad. El amor 
se despierta únicamente por el 
amor. El conocer a Dios es amarle; su 
carácter debe ser manifestado en 
contraste con el carácter de Satanás. 
En todo el universo había un solo ser 
que podía real izar esta obra. 
Únicamente Aquel que conocía la 
altura y la profundidad del amor de 
Dios, podía darlo a conocer. Sobre la 
obscura noche del mundo, debía 
nacer el Sol de jus�cia, “trayendo 
salud eterna en sus alas.” (DTG 13.2) 
Los siervos del Señor expresan una 
devoción voluntaria basada en la 
gra�tud por su amor y gracia.
Como sacerdote y líder de su hogar, 
¿cuán comprome�do está con la 
enseñanza y la prác�ca de la Ley de 
Dios en su hogar? Dentro de su 
hogar, la prioridad debe ser la 
instrucción y el consejo del Señor 
(Efesios 6:4; Proverbios 22:6). El 
ejemplo de Josué rompió los límites 
de su hogar y llevó al pueblo a 
declarar también: "...nosotros, 
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pues, también serviremos a Jehová, 
porque Él es nuestro Dios" (Josué 
24:18). ¡Qué bonito!

5. Una casa cimentada en la verdad 
de Dios
“Yo y mi casa serviremos a Jehová” 
¿Quién nos guía? No debemos 
dejarnos guiar por la opinión 
mayoritaria. ¿Cómo era el ambiente 
en el que estaba Josué? Estaba 
rodeado de idolatría y paganismo, 
pero dentro de su hogar, el Al�simo 
era verdaderamente adorado y 
reverenciado. Aunque todas las 
familias de Israel optaron por la 
idolatría, Josué no tuvo dudas de 
que él y su familia servirían al Señor.
Muchas veces la fe en Cristo nos 
pone contra la corriente; en muchas 
ocasiones el servicio y la adoración a 
Dios nos lleva a confrontar la 
d e c i s i ó n  p o p u l a r.  E n  e s o s 
momentos, debemos aferrarnos al 
Señor con fidelidad y sinceridad. 
Entonces la gracia divina nos dará la 
certeza necesaria para declarar por 
encima de la voz del pueblo: ¡Yo y mi 
casa serviremos a Jehová!
6. Bendición con�nua.
Cuando Josué declaró: Yo y mi casa 
s e r v i r e m o s  a  J e h o v á ,  ¿ q u é 
reconoció? Que la bendición de Dios 
en nuestras vidas es condicional. 
¿Cuál es el verdadero secreto de la 
bendición con�nua? Obediencia.
Muchos del pueblo de Israel estaban 

disfrutando de las bendiciones que 
brotaban de la obediencia de otras 
personas y no de la propia, porque 
muchos aún tenían ídolos, incluso 
después de la promesa de servir a 
Dios, vean lo que dijo Josué:
“Quitad, pues, ahora los dioses 
ajenos que están entre vosotros, e 
inclinad vuestro corazón a Jehová 
Dios de Israel” (Josué 24:23)
Incluso como nación, estas personas 
todavía estaban siendo bendecidas, 
p e r o  h a b í a  i n d i v i d u o s  q u e 
albergaban dioses extraños. Como 
dec laró  Josué,  s i  no  hubiera 
arrepen�miento y abandono de los 

pecados, la bendición cesaría.
“Si dejareis a Jehová y sirviereis a 
dioses ajenos, él se volverá, y os hará 
mal, y os consumirá, después que os 
ha hecho bien” (Josué 24:20)
Para disfrutar de la bendición de 
Dios es necesaria la obediencia, esta 
es una regla divina, no puede haber 
bendiciones en nuestras vidas y en 
n u e s t r o s  h o g a r e s  s i  n o  h a y 
obediencia.

No dejes que tu matrimonio
termine por falta de Dios. 

No renuncies a tu familia [...]
predice sobre ella como 

Josué: Yo y mi casa
serviremos al Señor.
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En cuanto a mí y mi casa: Una 
pregunta final
Si estamos hablando de una decisión 
de elección, parece apropiado la 
pregunta. ¿A quién servirás?
La verdad es que esta es una elección 
que hacemos no solo un día, sino 
t o d o s  l o s  d í a s .  S i e m p r e  s e 
interpondrán cosas para que no la 
s igas.  Estas  cosas  intentarán 
reemplazar el primer lugar que Dios 
debe tener en tu corazón.
La Biblia declara: "Echando toda 
vuestra ansiedad sobre él, porque él 
�ene cuidado de vosotros” (1 Pedro 
5:7).
¿Estás pasando por un momento 
di�cil?
Deja todo a los pies de Jesús, con�a 
en él y él hará todo. "Por nada estéis 
afanosos;  s ino sean notor ias 
vuestras pe�ciones delante de Dios 

en toda oración y ruego, con acción 
de gracias" (Filipenses 4:6).
“Si Jehová no edificare la casa, en 
vano trabajan los que la edifican; Si 
Jehová no guardare la ciudad, en 
vano vela la guardia” (Salmos 127:1).
Una familia sin Dios es suscep�ble al 
fracaso, independientemente de la 
clase social.
Si Dios no �ene el control de nuestro 
hogar y de nuestra vida, todo será en 
vano...
No dejes que tu matrimonio termine 
por falta de Dios. No renuncies a tu 
familia, lucha por ella. Predice sobre 
ella como lo hizo Josué: "Pero yo y 
mi casa serviremos a Jehová".
Jesús es nuestro gran amigo y 
siempre está dispuesto a ayudarnos 
a servirle como el único en nuestra 
vida y en nuestra familia. Amén.
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